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El Plan Integral de Seguridad Escolar (PISE), fue elaborado por el Comité de Seguridad Escolar del
Colegio LICEO BICENTENARIO DE EXCELENCIA ACADEMICA PEOPLE HELP PEOPLE DE PANGUIPULLI
pone a disposicion de la comunidad educativa para ser aplicado en nuestro establecimiento
educacional, con el fin de desarrollar una cultura de autocuidado y de prevencién de riesgos

frente a desastres naturales o de emergencia.

En éste se establecen protocolos de actuacién especificos frente a una situacién de riesgo ya que
se requiere que todas las personas del Colegio comprendan, interioricen y aprendan el Plan. Esto
implica un paso inicial que se refiere a las actitudes y responsabilidades que le caben

especialmente a cada adulto ante un caso de simulacroo de emergencia real.

Nuestro pais es considerado uno de los paises mas sismicos del mundo, teniendo a lo menos dos
de los terremotos mas fuertes en la historia del planeta, lo que conlleva en las zonas costeras a
un riesgo constante de tsunamis, maremotos entre algunos desastres naturales. También a lo
largo de nuestro pais tenemos una gran cantidad de volcanes, donde algunos de estos se

mantienen activos, siendo un constante peligro para las personas que viven cerca de ellos.

El constante desarrollo de un pais también conlleva utilizar ciertos recursos naturales para este
desarrollo, donde el uso de madera proveniente de arboles es una necesidadconstante, lo que
también conlleva a tener gran cantidad de bosques y que en ciertas épocas del afio pasan a ser

una amenaza para las personas ya que se pueden generar incendios forestales.

En cada uno de estos escenarios se detectan necesidades biopsicosociales, entendidas como
necesidades que nacen del estado de salud fisico y emocional de cada persona, de sus relaciones
familiares y del entorno socio-territorial de cada comunidad educativa. Dichas necesidades tienen
una estrecha vinculacién con los factores de riesgo que se encuentran presentes en el territorio,
entendiendo estos como cualquier rasgo, caracteristica o exposicién de un individuo que aumente

su probabilidad de sufrir una enfermedad o lesion.

En este contexto, la escuela surge como un espacio donde los nifios, nifias y adolescentes
pasan gran parte de su dia, por lo que se ha estimado la necesidad de reforzar las
capacidades de la comunidad educativa para anteponerse a una posible emergencia o
desastre como parte de un proceso integral de desarrollo sostenible. Portal razoén la
Oficina Nacional de Emergencia del Ministerio del Interior y Seguridad Publica (ONEMI),
y el Ministerio de Educacidén ponen a disposiciéon de todos los Establecimientos
Educacionales del pais, el manual PISE con los siguientes objetivos para ser

implementados
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Generaren la
comunidad Proporciona
educativa ra las ylos Constituir a los
una actitud de estudiantes Establecimientos
autoproteccioé de Chile un Educacionales en
n, teniendo efectivo modelos de
por sustento ambiente de protecciony
una seguridad seguridad,
responsabilida mientras replicables en el
d colectiva desarrollan sus hogar y el barrio
frente ala etapas
seguridad formativas.

El desarrollo de nuestro Plan Integral de Seguridad requiere su contextualizacion como
parte de una cultura preventiva, esto es una forma de comportamiento permanente que
invite a estar siempre preparados, tanto en el periodo escolar como extraescolar, ya que
las situaciones de emergencia suelen presentarse intempestivamente, sobre todo en el

contexto de un pais de multiples amenazas.

Lo anterior no significa vivir preocupados o con estrés referente a la ocurrencia de un emergencia
o desastre, estar preparados aporta a que las personas se sientan mas seguras y tranquilas,
permitiéndoles actuar racionalmente frente a un evento que alterela calma cotidiana de la vida
escolar, entendiendo que la educacion y el conocimiento aportan herramientas para actuar en el

mundo de manera consciente.

El presente manual esta articulado con en el Plan Nacional de Proteccidn Civil, que permiten
articular un programa de seguridad destinado a la comunidad educativa, aportando de manera
sustantiva al desarrollo de una cultura nacional inclusiva de autocuidado y de prevencién de
riesgos, asi como también la construccion de comunidades educativas resilientes y el trabajo
integrado con otros instrumentos de gestion de la escuela, con el propésito del desarrollo de

competencias sustentables en materias de gestion del riesgo.

1. MARCO GENERAL DE ACCION

El presente Manual sintetiza los lineamientos centrales del Plan de Seguridad Escolar, como marco
global de accion.

Sobre la base de las metodologias y procedimientos que aqui se expresan, cada Unidad Educativa
debera generar su especifico Plan Integral de Seguridad Escolar, de permanente actualizacién y
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perfeccionamiento. Esta flexibilidad obedece a las diferentes caracteristicas que, por su ubicacion
geografica, entorno e infraestructura presentan los establecimientos educacionales del pais.

2. ANALISIS DE VULNERABILIDAD

INCENDIO ALTO DISUACIONEQUIPOS INTERNOS

INUNDACION BAJO UBICACION GEOGRAFICA DEL
COLEGIO

SISMO ALTO SIMULACRIOS
TSUNAMI BAJO ALEJADO DE LAS COSTAS

ASALTO Y ROBO ALTO APOYO FUERZA PUBLICA

ACCIDENTES ALTO ENFERMERIA SALUD PUBLICA'Y
GRAVES MUTUALIDAD

CORTES DE AGUA MEDIO BOMBAS DEL COLEGIO

CORTES DE ENERGIA  MEDIO EQUIPOS GENERADORES
EMERGENCIA

ALTERACIONES DE MEDIO APOYO FUERZA PUBLICA
ORDEN PUBLICO

EXPLOSIONES MEDIO APOYO FUERZA PUBLICA

SUBSTANCIAS BAJO PERSONAL CAPACITADO
PELIGROSAS

3. FUNDAMENTOS DEL PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR

El Plan Integral de Seguridad Escolar constituye una metodologia de trabajo permanente, destinada
a cada unidad educativa del pais, mediante la cual se logra una planificacion eficiente y eficaz de
seguridad para la comunidad escolar en su conjunto, adaptable a las particulares realidades de
riesgos y de recursos de cada establecimiento educacional y un aporte sustantivo a la formacién de
una cultura preventiva, mediante el desarrollo proactivo de actitudes y conductas de proteccion y
seguridad.

Se deberan conocer y aplicar las normas de prevencion y seguridad en todas las actividades diarias,
lo que ayudara a controlar los riesgos a los cuales estd expuesta la comunidad escolar.

La difusion e instruccién de los procedimientos del plan debe extenderse a todo el personal para su
correcta interpretacion y aplicacion.

4. OBIJETIVOS DEL PLAN

e Generar en la comunidad escolar una actitud de autoproteccién, teniendo por sustento una
responsabilidad colectiva frente a la seguridad.

e Proporcionar a los escolares un efectivo ambiente de seguridad integral mientras cumplen
con sus actividades formativas.

e Constituir a cada establecimiento educacional en un modelo de proteccion y seguridad,
replicable en el hogar y en el barrio.

e Disefiar las estrategias necesarias para que se dé una respuesta adecuada en caso de
emergencia; se recomienda utilizar la metodologia ACCEDER, que se basa en la elaboracién
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de planes operativos de respuesta, con el objetivo de determinar qué hacer en una situacién
de crisis y como superarla. Vale decir, la aplicacion de ACCEDER no debe esperar la ocurrencia
de una emergencia.

Alerta / Alarma

Comunicar

Coordinar

Evaluacion primaria

Decisiones

Evaluacion secundaria

E Gl N Gl (ol (ol

Readecuacion de plan

D

|

e Se recomienda considerar también la metodologia AIDEP, que constituye una forma de
recopilar informacidn. Esta informacién deberad quedar representada en un mapa, plano o
cartografia muy sencilla, con simbologia reconocible por todos.

e Establecer un procedimiento normalizado de evacuacidn para todos los usuarios y ocupantes
del establecimiento educacional.

e Lograr que la evacuacion pueda efectuarse de manera ordenada, evitando lesiones que
puedan sufrir los integrantes del establecimiento educacional durante la realizacién de ésta.

5. DEFINICIONES

Alarma: Corresponde al aviso o sefial preestablecida para seguir las instrucciones especificas ante la
presencia real o inminente de un fenémeno adverso.

Altoparlantes: son dispositivos electrdnicos para reproducir sonido, son utilizados para informar
verbalmente emergencias ocurridas en el edificio.

Amago de incendio: Es el fuego descubierto y apagado a tiempo.




o\
PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR
PARA ALUMNOS Y FUNCIONARIOS

# PANGUIPULLI =

&,
Ao pep;

=
7
%
ic)

LICEO BICENTENARIO DE EXCELENCIA ACADEMICA
PEOPLE HELP PEOPLE DE PANGUIPULLI

Coordinador de piso o drea: Persona designada con anterioridad y capacitada para ser el responsable
de evacuar a las personas que se encuentren en el piso o area asignada, y ademas guiar hacia las
zonas de seguridad en el momento de presentarse una emergencia.

Coordinador general: Sera la autoridad maxima en el momento de la emergencia, responsable de la
gestidn de control de emergencias y evacuaciones del recinto.

Detectores de humo: Corresponden a dispositivos que, al activarse por el humo, envian una sefial.

Ejercicio de simulacidn: Es la actuacién de grupo en un espacio cerrado (sala u oficina), en la que se
representan varios roles para la toma de decisiones ante una situacion imitada de la realidad.

Emergencia: Es |a alteracion en las personas, los bienes, los servicios y/o el medio ambiente, causada
por un fendmeno natural o generado por la actividad humana.

Evacuacion: Corresponderd al procedimiento ordenado, responsable, rapido y dirigido de
desplazamiento masivo de los ocupantes de un establecimiento.

Explosidn: Es el fuego a mayor velocidad, que produce rapida liberacién de energia y aumento del
volumen de un cuerpo mediante una transformacion fisica y quimica.

Extintores de incendio: Elementos de seguridad identificado como aparatos portables que contiene
un agente extinguidor y un agente expulsor, que al ser accionado dirigiendo la boquilla a la base del
incendio (llama), permite extinguirlo.

lluminacion de emergencia: Corresponden a dispositivos de iluminaciéon secundaria, que
proporciona iluminacion cuando la fuente de alimentacion principal para la iluminacion normal falla.

Incendio: Se denomina al fuego que quema cosa mueble o inmueble y que no estaba destinada a
arder.

Monitor de apoyo: Persona designada con anterioridad y que son los responsables de evacuar a las
personas de su sector, hacia las zonas de seguridad.

Plan de emergencia y evacuacion: Se define como el conjunto de actividades y procedimientos para
controlar una situacion de emergencia en el menor tiempo posible y recuperar la capacidad
operativa de la organizacién.

Pulsadores de emergencia: Son elementos, que, al ser accionados por algun ocupante del edificio,
activan inmediatamente las alarmas de incendio.

Red humeda: Corresponde esta denominacion a un sistema disefiado para combatir principios de
incendios y/o fuegos incipientes, por parte de los usuarios o personal de servicio.

Red inerte de electricidad: Esta red tiene una entrada de alimentacién en la fachada exterior y
bomberos la utiliza cuando en el edificio no hay suministro eléctrico y este personal requiere
conectar alguna herramienta o sistema de iluminacién para enfrentar una emergencia.

Simulacidn: Es el ejercicio practico "de escritorio", efectuado bajo situaciones ficticias controladas y
en un escenario cerrado.

Sismo: Fendmeno de la naturaleza que se caracteriza por el movimiento telurico de baja intensidad
debido a una liberacidn de energia en las placas tecténicas.

Vias de evacuacidn: Se definen como caminos libres, continuos y debidamente senalizados que
conduce en forma expedita a un lugar seguro.

Zona de seguridad: Es el lugar de refugio temporal que ofrece un grado de seguridad frente a una
emergencia, en el cual se puede permanecer mientras esta situacion finaliza.

Alarma

Es la primera accion de respuesta y corresponde al aviso cierto, de la inminencia o presencia de una amenaza.
La alarma implica a su vez una sefial por medio de la cual se informa al Establecimiento Educacional las
instrucciones especificas, y a los organismos externos que deben activar los procedimientos ante situaciones
de emergencia.

Alerta
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Estado de vigilancia y atencidon permanente sobre los escenarios de riesgo, advierte de la probable y cercana
ocurrencia de un fendmeno adverso. Tiene por finalidad activar las medidas previstas para estar preparados
ante esas situaciones.

Amenaza
Fendmenos de origen natural (geoldgico, hidrometeoroldgico, u otros), bioldgicos o causados por el hombre
(incendios forestales, incendios urbanos, otros), que pudiesen afectar al Establecimiento Educacional.

Catastrofe

Alteracidn o dafos en las personas, bienes o el ambiente, derivado de un fendmeno o accidente provocado
por la naturaleza o la accion humana, que requieren de una accién inmediata para resguardar la integridad
de estos, dado que la capacidad de respuesta de la comunidad nacional ha sido superada y se necesita apoyo
adicional de recursos internacionales.

Centro de trabajo o Establecimiento Educacional.
Lugar donde un grupo de trabajadores o trabajadoras, alumnos y alumnas de cualquier empresa o institucién,
publica o privada, efectda sus labores.

Comunicacion

Proceso donde cada componente esta al servicio del otro para alcanzar algo comun. Se trata de un compartir,
donde ya no hablamos de un tuyo y un mio, sino de un nuestro. Supone una retroalimentacién constante para
mantener vivo y enriquecer el proceso.

Coordinacidn
Armonizacién y sincronizacién de esfuerzos individuales y de grupos u organizaciones para el logro de un
objetivo comun. Lleva implicito el ponerse de acuerdo antes de realizar una labor determinada.

Cronograma

Relacion entre actividades y fechas, que permiten establecer un orden de acciones a desarrollar en el tiempo.
El establecer plazos para el cumplimiento de tareas y actividades impide que los propdsitos se olviden en el
tiempo o que otras acciones que surjan con posterioridad, vayan dejando inconclusas las anteriores. Los
cronogramas también facilitan las evaluaciones y seguimientos.

Daio
Alteracidn o pérdida causada por un fenédmeno o situacion adversa.

Desastre

Alteraciones intensas en las personas, los bienes, los servicios y el medioambiente, causadas por un suceso
natural o generado por la actividad humana, que excede la capacidad de respuesta de la comunidad afectada.
El desastre sobreviene cuando los aquejados no pueden solucionar el problema, sino que deben solicitar
ayuda.

Ejercicio de simulacion

Actuacion en grupo en un espacio cerrado (patios, gimnasio, sala u oficina), en la que se representan varios
roles para la toma de decisiones ante una situacion que imite la realidad. Tiene por objetivo probar la
planificacién y efectuar las correcciones pertinentes, y no involucra despliegue de recursos.

Ejercicio de simulacro

El simulacro es un ejercicio practico en terreno a gran escala, en el cual los participantes se acercan lo mas
posible a un escenario de desastre real. Tiene como propdsito evaluar la conducta frente a una situacion
especifica, la calidad de respuesta y el grado de preparacién alcanzado, de acuerdo a una planificacién
existente. Contempla la participacidn de instituciones del Sistema de Proteccién Civil y la movilizacién de
recursos humanos y materiales.

Emergencias
Alteraciones en las personas, los bienes, los servicios y el medioambiente, causadas por un fendmeno natural
o por la actividad humana, que puede resolverse con los recursos de la comunidad afectada. La emergencia
ocurre cuando los aquejados pueden solucionar el problema con los recursos contemplados en la
planificacion.
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Lider
Persona que posee la habilidad para inducir a los seguidores a trabajar con responsabilidad en tareas
conducidas por él o ella.

Preparacion

Conjunto de medidas y acciones para reducir al minimo los dafios a las personas, a sus bienes y al
medioambiente. Implica organizar la respuesta, la atencidn y la rehabilitacién o restablecimiento de las
condiciones de normalidad, de manera oportuna y eficaz.

Prevencién

Conjunto de acciones cuyo objeto es impedir o evitar que fendmenos naturales o provocados por la actividad
humana, causen emergencias o desastres. La conforman todas las medidas destinadas a otorgar mejores
condiciones de seguridad a la unidad educativa y su entorno.

Respuesta

Acciones realizadas ante un fendmeno adverso, que tienen por objeto salvar vidas, reducir el sufrimiento y
disminuir las pérdidas. Corresponde a las actividades propias de atencién y control de un evento o incidente
destructivo. Estas actividades se llevan a cabo al momento de ocurrido el evento o incidente, y entre ellas
pueden estar: la busqueda y rescate, asistencia médica, evacuacion.

Riesgo

Es la potencialidad de experimentar danos y pérdidas de vidas humanas, sociales, econdmicas o ambientales
en un area particular y durante un periodo de tiempo definido, como consecuencia de la interaccidon dinamica
entre alguna amenaza y la vulnerabilidad de los elementos expuestos a esta.

Vulnerabilidad

Caracteristicas o condiciones que hacen a determinados sujetos de analisis (personas en Establecimiento
Educacional, la infraestructura del centro de trabajo, los servicios, medios de vida o medioambiente),
susceptibles a sufrir trastornos, dafios o pérdidas, por el impacto de una de las amenazas a las que estén
expuestos. (Fuente: Orden de Servicio N° 10, 26-12-2016, ONEMI)

6. ARTICULACION DEL PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR

Para que el Plan Especifico de Seguridad Escolar responda eficientemente a las necesidades de
seguridad que la misma realidad del establecimiento y su entorno presentan, resulta de gran
conveniencia organizar también el trabajo de confeccién de dicho plan.

5.1.- EL PLAN DEBERA

e Estar basado en la realidad de riesgos de la unidad educativa y su entorno.

e Responder a una priorizaciéon o mayor importancia de esos riesgos.

e Consultar recursos para esas prioridades.

e Ser entrenado periddicamente, revisandose su efectividad, corrigiéndose y actualizdndose
regularmente.

e Consultar acciones para la prevencién, preparacion y atencidon de emergencias.

e Dar mayor y especial importancia a la prevencion.

10
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INFORMACION GENERAL

Nombre del establecimiento

educacional

Nivel educacional
Direccion
Comuna/Region

N¢ de pisos

N2 de subterraneos

Superficie construida m?

Capacidad maxima de
ocupacion

Generalidades

Liceo Técnico Profesional People Help People Panguipulli.

Educacidn v Educacion
Pre-Basica Basica

v’ Educaciéon Media
Calle Ignacio Carrera Pinto N° 320.
Panguipulli
4 niveles.

No tiene.

54.840 mts?

1300 alumnos.

Se trata de un edificio relativamente nuevo, el cual se encuentra en excelentes
condiciones de habitabilidad y para el uso al cual fue destinado. Su
construccién en su mayoria es de material sélido (Concreto u Hormigon) el
cual cuenta con elementos suficientes para la proteccion contra emergencias.

6.1. INTEGRANTES DEL ESTABLECIMIENTO

Cantidad
trabajadores 143
Cantidad alumnos 1029
v’ Casino Cantidad: 02
v’ Auxiliares de aseo  Cantidad: 00
Personal externo v’ Seguridad Cantidad: 00
[1Otros Especificar Cantidad: 00
[1Otros Especificar Cantidad: 00
Personal interno )
EICasino Cantidad: 10
BlAuxiliares de aseo Cantidad: 06.
BSeguridad Cantidad: 04.
[JOtros Especificar Cantidad: 123
[CIOtros Especificar Cantidad: 00.

11
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6.2. EQUIPAMIENTO DEL ESTABLECIMIENTO PARA EMERGENCIAS

Cantidad de extintores 80

Gabinete red himeda “ sl " NO Cantidad 20
Red seca No tiene.

Red inerte No tiene.

lluminacion de emergencia Si tiene.

Altoparlantes Si tiene.
Pulsadores de emergencia  Si tiene. Cantidad 6
Detectores de humo Si tiene. Cantidad 20

Caracteristicas del terreno

éDénde y cdmo podria pasar?

Al recorrer las dependencias, se observa que el establecimiento educacional en se encuentra
emplazado en un lugar con un pronunciado relieve, es decir, entre sala de clases, casino, internados,
existe una diferencia de relieve importante, que necesariamente obliga, tanto a alumnos como a
trabajadores del mismo a utilizar las escaleras habilitadas para dicho transito, lo que, sin duda alguna,
podria al momento de una evacuacién, provocar un accidente con lesiones por caida desde alturas.

En este recorrido, se acordd con el reemplazante del coordinador General del presente Plan Integral
de Seguridad Escolar, que existen zonas de seguridad que tendrdn caracter de temporales y otras
permanentes, quedando de la siguiente manera:

ZONA DE SEGURIDAD TEMPORAL UNICA: Corresponde al espacio fisico que se encuentra a un
costado de las dependencias (multicancha) que se encuentran fijada y establecida para los alumnos
gue evacuan en la planta Alta del establecimiento educacional, en el cual la poblacién escolar de esa
Area permanecerén por un tiempo no superior a los 60 minutos, hasta que la persona encargada lo
determine, desplazandose por la misma ruta de evacuacién del resto (planta baja) realizaran el
desplazamiento hasta la zona de seguridad permanente.

ZONA DE SEGURIDAD PERMANENTE 1: Corresponde al espacio fisico de la cancha de futbol del
establecimiento educacional, la cual previa inspeccion en terreno, redne absolutamente las
condiciones de seguridad para los evacuados.

ZONA DE SEGURIDAD PERMANENTE 2: Corresponde al Gimnasio del Establecimiento Educacional,
el cual, conforme a la apreciacion de la situacion del Coordinador General del Comité de Seguridad
Escolar, podrd ordenar el ingreso de la Poblacién Escolar, tomando en consideracién las condiciones
climaticas (lluvia, viento, dia y noche), deberan ingresar en orden y previamente contados e
identificados por los monitores de apoyo y coordinadores de area, con la finalidad de identificar
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posibles fugas, lesiones o cualquier otra novedad que se pudiera presentar al momento de la
evacuacion.

FICHA PUNTOS CRITICOS (Riesgos Detectados):

Este formulario esta destinado a registrar los puntos I - N
y/o situaciones de riesgo al interior como al COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR:

exterior del Establecimiento Educacional. (Nombre del establecimiento educacional)

Idealmente, el Comité de Seguridad Escolar, durante el DIRECTOR (A):
proceso de diagnéstico de riesgos debe ir, inicialmente,
registrando las ideas de solucién que vayan surgiendo
durante la deteccion de puntos criticos o situaciones de
riesgo, para luego evaluar la factibilidad de aplicaciéon
segun capacidades y recursos.

COORDINADOR DE SEGURIDAD ESCOLAR:

Fecha Constituciéon del Comité:

Firma Director
Establecimiento

INTERNO/
EXTERNO

RIESGO/ (Indique con una "I UBICACION IMPACTO SOLUCIONES RECURSOS

PUNTO CRITICO | siestaalinterior del EXACTA EVENTUAL POSIBLES NECESARIOS
establecimiento o

con una "E" sies
el entorno inmediato.)

6.3. ALERTAY ALARMA
La alerta es un estado declarado. Indica mantenerse atento. Por ejemplo, se conoce o maneja
informacidn sobre la posible ocurrencia de fuertes vientos, intensas lluvias, fuertes precipitaciones
(granizos, nieve).

La alarma, por su parte, es la sefial o el aviso sobre algo que va a suceder en forma inminente o que
ya estd ocurriendo.

7. COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR DEL ESTABLECIMIENTO (CSE)

Nuestro Comité de Seguridad Escolar tendra la funcién de coordinar las acciones integrales para la
seguridad del Liceo Bicentenario PHP de Panguipulli y colegio basico.

Es responsabilidad del director o Directora del Establecimiento Educacional, conformar y dar
continuidad de funcionamiento al Comité de Seguridad Escolar, por lo tanto, debe informar a la
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comunidad educativa sobre el propédsito de aplicar el Plan Integral de Seguridad Escolar y la forma
en que sera abordada esta tarea.

La primera accién a efectuar para aplicar el Plan Integral de Seguridad Escolar, es la CONSTITUCION
DEL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR DEL ESTABLECIMIENTO.

7.1. MISION Y RESPONSABILIDADES DEL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR

La mision del comité es coordinar a toda la comunidad escolar del establecimiento, con sus
respectivos estamentos, a fin de ir logrando una activa y masiva participacion en un proceso que los
compromete a todos, puesto que apunta a su mayor seguridad y mejor calidad de vida.

» Disefiar protocolos: Se disefia protocolo de sismo sin riesgo de tsunami para todo el
establecimiento educacional.

» Realizar simulacros de emergencia: segundo semestre 2022 en el establecimiento, en
distintas situaciones:
- septiembre 2022: Simulacro de Incendio durante jornada de clases.
- noviembre 2022: Simulacro sismo en recreo
- abril 2023 2021: Simulacro incendio durante jornada de clases.
- Julio 2023: Simulacro incendio en recreo.
- septiembre 2023: Simulacro sismo durante jornada de clases.

> Confeccionar formato evaluacién de simulacros

7.2. Elementos de primeros auxilios

Nuestra sala de enfermeria cuenta con dos profesionales de la salud quienes tienen la
responsabilidad de cubrir todas las necesidades relacionadas con la salud de los alumnos y alumnas
de nuestro establecimiento.

Los horarios de atencion son los siguientes:

unes a Jueves de 08:00 a 18:00
Viernes de 08:00 a 13:00

Ante cualquier situacion de emergencia escolar que involucre la salud de nuestra comunidad
educativa, nuestra sala de enfermeria cuenta con los siguientes elementos:

N

©
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7.3. ORGANIGRAMA

COMITE DE
EGURIDAD ESCOLA
EL ESTABLECIMIENT

ASOCIACION EMERGENCIAS
CHILENA DE (CARABINEROS,
EGURIDAD ( achs) BOMBEROS,

L GRUPOS DE
AMBULANCIA, ETC.

RESPONSABLE
GENERAL

COORDINADOR REEMPLAZANTE DEL
GENERAL
GENERAL

PISO O AREAS PISO O AREAS PISO O AREAS

OORDINADORES Di OORDINADORES D OORDINADORES D

MONITORES DE MONITORES DE MONITORES DE
APOYO APOYO APOYO

PERSONAL Y
ALUMNOS DEL
ESTABLECIMIENTO

6.3 ORGANIGRAMA PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR LICEO TECNICO
PROFESIONAL PEOPLE HELP PEOPLE PANGUIPULLI
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RESPONSABLE GENERAL
SRA. LORENA ANGULO

COORDINADOR GENERAL

SR. GUILLERMO OYARCE REEMPLAZANTE
SR. OSCAR BARRERA M.

ECONOMATO (INTERNADO)

- KATHERINE SEPULVEDA

INTERNADO MIXTO (INTERNADO)
- MARCO NIETO
- MONITOR : IVAN ESTROZ
- ZAPADORES DE DORMITORIOS

PLANTA BAJA (LICEO)
- SEBASTIAN GONZALEZ

- MONITOR: SUSAN ALARCON - ALVARO
HERMOSILLA

- ZAPADORES DE SALAS DE CLASE

PABELLON MEDIO (LICEO)
- CLAUDIA CIFUENTES
- MONITOR : CARLOS SILVA - ESMELITA SAEZ
- ZAPADORES DE SALAS DE CLASE

PABELLONES INDUSTRIALY SALAS (LICEO)
- RODRIGO LOPEZ
- MONITOR : GRACE RAMOS - SUSANA BRAVO
- ZAPADORES DE SALAS DE CLASE

MODULOS INTERNADO 5-6 Y 7 (LICEO)
- CECILIA CALFIAO
- MONITOR : NIXY PINO - CECILIA CALFIAO
- ZAPADORES DE DORMITORIOS
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OTROS ORGANISMOS, tales como Cruz Roja, Defensa Civil, Scouts, etc., tanto del
establecimiento como del sector, deben ser invitados a formar parte del Comité, para su
aporte técnico a las diversas acciones y tareas que se acuerden.

PLAN DE ACTUACION FRENTE

A EMERGENCIA

La mision del grupo de emergencia es coordinar a toda la comunidad escolar del establecimiento,
con sus respectivos estamentos, a fin de ir logrando una activa y masiva participacién en las
actividades que aporten al plan evacuacién en caso de emergencias, puesto que apunta a su mayor
seguridad y, por ende, a su mejor calidad de vida.

A continuacion, se especificard la funcidén que cada integrante del grupo de emergencia debe ejecutar
y la linea de autoridad y responsabilidad que tienen (Anexo 2. Némina grupo de emergencia).

8.1. COORDINADOR GENERAL

En este caso, se recomienda que la persona del establecimiento educacional que cumpla la labor de
coordinador general, sea quien esta a cargo del establecimiento durante la jornada (director del
colegio).

Funciones y atribuciones:

Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.

Liderar toda situacion de emergencia al interior del establecimiento educacional.

Decretar la evacuacién parcial o total del edificio en caso de emergencia.

Coordinar con los equipos externos de emergencia los procedimientos del plan de

emergencia.

En conjunto con el comité de seguridad escolar y la Asociacion Chilena de seguridad la

ejecucidn de capacitaciones dirigidas a los grupos de emergencias.

Participar de las reuniones del Comité de Seguridad Escolar.

Coordinar periddicamente los simulacros de evacuacién en caso de emergencias (minimo uno

por semestre).

v" En conjunto con el Comité de Seguridad Escolar, revisar periddicamente el plan de
emergencia y actualizar si es necesario.

v' Gestionar el nombramiento de los integrantes del grupo de emergencia.

DN NN

<\

ANERN

8.2 COORDINADOR DE PISO O AREAS

En este caso, se recomienda que la persona del establecimiento educacional que cumpla la labor de
coordinador de piso o area, se encuentre en la zona bajo su responsabilidad para efectos del plan de
emergencia, por ejemplo:

- Inspectores
- Auxiliares
- Administrativos

Funciones y atribuciones:
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Liderar la evacuacion del piso o area.

Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.

Participar de las reuniones del grupo de emergencia.

Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.

Difundir los procedimientos a utilizar en caso de emergencias.

Procurar la operatividad de las vias de evacuacion, salidas de emergencia, equipos de
emergencia, sistemas de comunicacion y alerta.

Avisar a su reemplazante cada vez que se ausente del piso o area.

Asumir el mando inmediato de las personas de su piso o area frente a cualquier emergencia.

ANENENENENEN

AN

8.3. MONITOR DE APOYO

Los monitores de apoyo seran quienes guien a un grupo de personas hacia la zona de seguridad. En
este caso, se recomienda que las personas del establecimiento educacional que cumplan esta labor,
sean quienes se encuentren a cargo de un grupo de alumnos, o para el caso de oficina, cualquier
funcionario del establecimiento educacional:

e Profesores

e Bibliotecario

e Personal de casino

e Administrativos

e Alumnos de cursos superiores (32 y 42 medio en el caso de que existieran)

Funciones y atribuciones:

Guiar al grupo a la zona de seguridad.

Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.

Participar de las reuniones del grupo de emergencia.

Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.

Promover la mantencidon de las vias de evacuacién y salidas de emergencia libres de
obstaculos.

ASANENENEN

8.4. SECCION VIGILANCIA O CONTROL DE ACCESO

Conocer y comprender cabalmente el plan de emergencia.

Participar en los simulacros de emergencia de forma activa.

Restringir el acceso de personas y vehiculos (con excepcion de los equipos de emergencia
como bomberos, carabineros, ambulancia, etc.) frente a una emergencia.

v’ Facilitar el acceso de los equipos externos de emergencia al establecimiento educacional.

v Colaborar con mantener el drea de emergencia despejada.

ANANIAN

*La cantidad de coordinadores de piso o area y de monitores de apoyo dependerad de las
caracteristicas del establecimiento educacional.

9. PROCEDIMIENTOS DE EVACUACION

9.1. PROCEDIMIENTO GENERAL DE EVACUACION

Con lo anteriormente senalado, se quiere manifestar que la modalidad de clases que mantiene el
establecimiento educacional es por salas de clases, es decir, cuando el Primero Medio A, tenga una
asignatura determinada, la totalidad del curso concurrird a la sala de clases en donde se dicta dicha
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asignatura (modelo universitario), situaciéon que obliga entonces a que los alumnos de apoyo que
participaran en el Plan como Zapadores, si bien es cierto no tienen una sala determinada para cumplir
la funcidn por la cual se encuentran involucrados en el plan, éstos si deberan tener una ubicacion fija
dentro de la Sala de Clases, de manera tal que cuando se produzca la emergencia, que obligue a
evacuar determinadas dependencias, sean ellos quienes puedan cumplir con sus funciones en forma
Optima y oportuna.

AL ESCUCHAR LA ALARMA DE EVACUACION:

a)

b)
c)

d)

e)
)

g)
h)

i)

Todos los integrantes del establecimiento dejaran de realizar sus actividades y se prepararan
para esperar la orden de evacuacion si fuese necesario.

Conservar y promover la calma.

Todos los integrantes del establecimiento deberan obedecer la orden del monitor de apoyo
y coordinador de area o piso.

Se dirigiran hacia la zona de seguridad, por la via de evacuacion que se le indique. No se
utilizaran los ascensores, si estos existen.

No corra, no grite y no empuje. Procure usar pasamanos en el caso de escaleras.

Si hay humo o gases en el camino, proteja sus vias respiratorias y si es necesario avance
agachado.

Evite llevar objetos en sus manos.

Una vez en la zona de seguridad, permanezca ahi hasta recibir instrucciones del personal a
cargo de la evacuacion.

Todo abandono de la instalacién hacia el exterior debera ser iniciada a partir de la orden del
coordinador general.

OBSERVACIONES GENERALES

ANANEN

AN N

Obedezca las instrucciones de los coordinadores de piso o area y monitores de apoyo.

Si el alumno o cualquier otra persona de la institucidon se encuentra con visitantes, éstos
deben acompanarlo y obedecer las 6rdenes indicadas.

No corra para no provocar panico.

No regrese para recoger objetos personales.

En el caso de existir personas con algun tipo de discapacidad, procure ayudarlo en la actividad
de evacuacion.

Si el establecimiento cuenta con mas de un piso y usted se encuentra en otro piso, evacue
con alumnos u otras personas que se encuentren en él y dirijase a la zona de seguridad.

Es necesario rapidez y orden en la accién.

Use el extintor sélo si conoce su manejo.

Cualquier duda acldrela con monitor de apoyo, de lo contrario con el coordinador de piso o
area.

9.2. PROCEDIMIENTO EN CASO DE INCENDIO

9.2.1. TODOS LOS USUARIOS DEL ESTABLECIMIENTO

Si descubre un foco de fuego en el lugar donde usted se encuentra, proceda de acuerdo a las
siguientes instrucciones:

a)
b)
c)

d)

e)

Mantenga la calma.

Avise de inmediato a personal del establecimiento.

Si el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en forma simultanea para apagarlo
(esto solo si esta capacitado en el uso y manejo de extintores).

En caso de no poder extinguir el fuego, abandone el lugar dejandolo cerrado para limitar la
propagacion. Impida el ingreso de otras personas.

En caso que sea necesario evacuar, dirijase en forma controlada y serena hacia la “zona de
seguridad”.

19




# PANGUIPULLI =

=
=
%
7
)

o\
PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR
PARA ALUMNOS Y FUNCIONARIOS

LICEO BICENTENARIO DE EXCELENCIA ACADEMICA
PEOPLE HELP PEOPLE DE PANGUIPULLI

&,
Ao pep;

f)

g)

h)

j)

Para salir no se debe correr ni gritar. En caso que el establecimiento cuente con escaleras,
circule por éstas por su costado derecho, mire los peldafios y témese de los pasamanos.

No reingrese al lugar donde se encontraba hasta que su monitor de apoyo o coordinador de
piso o area lo indique.

En caso de tener que circular por lugares con gran cantidad de humo, recuerde que el aire
fresco y limpio lo encontrara cerca del suelo.

En caso de encontrarse en otro sector, si se ordena una evacuacién debera integrarse a ella
sin necesidad de volver a su propio sector.

No use ascensores en caso de incendios. Sélo use las escaleras.

9.2.2. MONITOR DE APOYO

En caso de ser informado o detectar un foco de fuego en el establecimiento, proceda de acuerdo a
las siguientes instrucciones:

a)

b)
c)
d)

e)

f)

g)

h)

En caso de encontrarse fuera de su drea de responsabilidad, utilice el camino mas corto y
seguro para regresar a su sector (esto sélo en caso de ser posible).
Disponga estado de alerta y evalue la situacién de emergencia.
Procure que las personas que se encuentren en el sector afectado se alejen.
Si el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en forma simultanea para apagarlo. De
no ser controlado en un primer intento, informe al coordinador de piso o area para que se
ordene la evacuacion.
Cuando el foco de fuego sea en otro sector, aleje a los alumnos u otras personas que alli se
encuentren de ventanas y bodegas. Ordene la interrupcion de actividades y disponga el
estado de alerta (estado de alerta implica, guardar pertenencias y documentacién, apagar
computadores, cerrar ventanas, no usar teléfonos, citéfonos, etc. Todo ello, solo en caso
que asi se pudiera) y espere instrucciones del coordinador general.
Cuando se ordene la evacuacion, reuna y verifique la presencia de todos los alumnos u otras
personas que se encuentran en el drea, incluyendo visitas, e inicie la evacuacién por la ruta
autorizada por el coordinador de piso o area.
Para salir no se debe correr ni gritar. En caso que el establecimiento cuente con escaleras,
haga circular a las personas por el costado derecho de éstas, procurando utilizar pasamanos.
Luego traslade a las personas a la “zona de seguridad” correspondiente a su sector u otra que
se designe en el momento y espere instrucciones. En caso de ser docente, revise en el libro
de clases para verificar si la totalidad de los alumnos evacuaron.
Todo abandono de la instalacion hacia el exterior debera ser iniciada a partir de la orden del
coordinador general, la cual sera informada por este mismo o por los coordinadores de piso
o area.

9.2.3. COORDINADOR DE AREA O PISO

En caso de ser informado o detectar un foco de fuego en el establecimiento, proceda de acuerdo a
las siguientes instrucciones:

a)

f)

g)

En caso de encontrarse fuera de su drea de responsabilidad, utilice el camino mas corto y
seguro para regresar a su sector (esto sélo en caso de ser posible).

Disponga estado de alerta y evalue la situacién de emergencia.

Procure que las personas que se encuentren en el sector afectado se alejen.

Si el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en forma simultanea para apagarlo. De
no ser controlado en un primer intento, informe al coordinador general para que se ordene
la evacuacion.

Si se decreta la evacuacion, cerciérese de que no queden personas en los lugares afectados.
Instruya para que no se reingrese al lugar afectado, hasta que el coordinador general lo
autorice.

Dirijase en forma controlada y serena hacia la “zona de seguridad”.
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h)
i)
i)

En caso de ser necesario, evacuar hacia el exterior del establecimiento, dar la orden a los
monitores de apoyo, una vez que el coordinador general lo determine.

Una vez finalizado el estado de emergencia, junto al coordinador general, evalte las
condiciones resultantes.

Recuerde a la comunidad estudiantil que solo la maxima autoridad del establecimiento esta
facultada para emitir informacion oficial del siniestro a los medios de comunicacidén (si éstos
se presentaran).

9.2.4. COORDINADOR GENERAL

En caso de ser informado o detectar un foco de fuego en el establecimiento, proceda de acuerdo a
las siguientes instrucciones:

a)
b)

g)
h)
j)

k)
1)

Disponga estado de alerta y evalue la situacion de emergencia.

Si se encuentra en el lugar afectado y el fuego es controlable, utilice hasta dos extintores en
forma simultanea para apagarlo. De no ser controlado en un primer intento, dé la orden de
evacuacion.

Si recibe la informaciéon de un foco de fuego, evallue de acuerdo a los datos entregados.
Disponga que se corten los suministros de electricidad y gas.

De ser necesario, contactese con servicios de emergencia (Carabineros, Bomberos,
Ambulancia, etc.).

Instruir a la comunidad estudiantil para que tengan expeditos los accesos del
establecimiento, a fin de permitir el ingreso de ayuda externa y/o salida de heridos o
personas.

Controle y compruebe que cada coordinador de piso o drea esté evacuando completamente
a los integrantes del establecimiento.

Cercidérese de que no queden integrantes del establecimiento en las dreas de afectadas.
Ordene al personal de seguridad que se impida el acceso de particulares al establecimiento.

Dirijase en forma controlada y serena hacia la “zona de seguridad”.

Evalle si es necesario evacuar hacia el exterior del establecimiento.

Una vez finalizado el estado de emergencia, evalle condiciones resultantes e informe sus
novedades y conclusiones al establecimiento.

Recuerde a la comunidad estudiantil que solo la maxima autoridad del establecimiento estd
facultada para emitir informacion oficial del siniestro a los medios de comunicacidn (si éstos
se presentaran).

9.3. PROCEDIMIENTO EN CASO DE SISMO

9.3.1. TODOS LOS USUARIOS DEL ESTABLECIMIENTO

Al iniciarse un sismo, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

Durante el sismo:

a)
b)
c)

Mantenga la calma y permanezca en su lugar.

Aléjese de ventanales y lugares de almacenamiento en altura.

Busque proteccion debajo de escritorios o mesas. Agachese, cubrase y afirmese (esto no
aplica en casos de construcciones de adobe, material ligero o en aquellos en que detecte
posibles desprendimientos de estructuras. En ese caso deben evacuar inmediatamente).

Después del sismo:

d)

e)

Una vez que finalice el sismo espere la orden de evacuacion, que sera dada activando la
alarma de emergencias.
Siga a las instrucciones del coordinador de piso o area o de algiin monitor de apoyo.
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f)

g)

h)

Evacue soélo cuando se lo indiquen, abandone la instalacidon por la ruta de evacuacién
autorizada y apoye a personas vulnerables durante esta actividad (discapacitados,
descontrolados, ancianos, etc.).

No pierda la calma. Recuerde que al salir no se debe correr. En caso que el establecimiento
cuente con escaleras, siempre debe circular por costado derecho, mire los peldafios y témese
de los pasamanos. Evite el uso de fosforos o encendedores.

No reingrese al establecimiento hasta que se le ordene.

Recuerde a la comunidad estudiantil que solo la maxima autoridad del establecimiento esta
facultada para emitir informacion oficial del siniestro a los medios de comunicacion (si éstos
se presentaran).

9.3.2. Procedimientos de los miembros del comité de emergencia en caso de sismo

Al iniciarse un sismo, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

Durante el sismo:

a)
b)

c)

Mantenga la calma.

Promueva la calma entre las personas que se encuentren en el lugar, aléjelos de los
ventanales y lugares de almacenamiento en altura.

Busque proteccion debajo de escritorios o mesas e indique a las personas del lugar en donde
se encuentra realizar la misma accién, agachese, cubrase y afirmese (esto no aplica en casos
de construcciones de adobe, material ligero o en aquellos en que detecte posibles
desprendimientos de estructuras. En ese caso deben evacuar inmediatamente).

Después del sismo:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Una vez que finalice el sismo espere la orden de evacuacién, que sera dada activando la
alarma de emergencias.

Guiar a las personas por las vias de evacuacién a la “zona de seguridad”, procurando el
desalojo total del recinto.

Recuerde que al salir no se debe correr. En caso que el establecimiento disponga de escaleras,
debe circular por costado derecho, mirar los peldafios y tomarse de los pasamanos.

Si es docente, en la zona de seguridad apdyese en el libro de clases para verificar si la totalidad
de los alumnos evacuaron.

Una vez finalizado el estado de emergencia, espere instrucciones para retomar las actividades
diarias.

Recuerde a la comunidad estudiantil que solo la maxima autoridad del establecimiento esta
facultada para emitir informacion oficial del siniestro a los medios de comunicacion (si éstos
se presentaran).

9.3.3. COORDINADOR GENERAL

Al iniciarse un sismo, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

Durante el sismo:

a)
b)

c)

Mantenga la calma.

Disponga que se corten los suministros de electricidad, gas y aire acondicionado en caso que
exista. Pdngase en contacto con servicios de emergencia (Carabineros, Bomberos,
Ambulancia, etc.).

Verifique que los coordinadores de piso o drea y los monitores de apoyo se encuentren en
sus puestos controlando a las personas, esto a través de medios de comunicacion internos
como por ejemplo walkie talkies.
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d)

Protéjase debajo de escritorios o mesas, agachese, cubrase y afirmese (esto no aplica en
casos de construcciones de adobe, material ligero o en aquellos en que detecte posibles
desprendimientos de estructuras. En ese caso deben evacuar inmediatamente).

Después del sismo:

a)

b)
c)

d)

Una vez que finalice el sismo, dé la orden de evacuacién del establecimiento, activando la
alarma de emergencias.

Promueva la calma.

Una vez finalizado el estado de emergencia, evaluar las condiciones resultantes e informar
sus novedades y conclusiones al establecimiento.

Recuerde a la comunidad estudiantil que solo la maxima autoridad del establecimiento estd
facultada para emitir informacion oficial del siniestro a los medios de comunicacion (si éstos
se presentaran).

9.4. PROCEDIMIENTO EN CASO DE ARTEFACTO EXPLOSIVO

Ante cualquier evidencia de un paquete, maletin o bulto con caracteristicas sospechosas que llamen
la atencidn, por haber sido dejado, abandonado u olvidado, se deben adoptar las siguientes medidas.

a)

b)

c)

d)

Avise de inmediato a personal del establecimiento indicando el lugar exacto donde se
encuentra el bulto sospechoso. El personal avisara al coordinador general para ponerlo al
tanto de la situacién.

Aléjese del lugar. En caso que se le indique, siga el procedimiento de evacuacién.

ADVERTENCIA: Por su seguridad, y la de todas las personas que se encuentran dentro de la
instalacion donde se ha decretado el hallazgo de un paquete sospechoso esta estrictamente
prohibido examinar, manipular o trasladar el bulto, paquete o elemento sospechoso.

El coordinador general debe verificar la existencia del presunto artefacto explosivo y de ser
necesario dar aviso inmediato a Carabineros, quienes a través de sus organismos
especializados (GOPE) verificaran la situacion.

En caso de que el artefacto explosivo fuere denunciado a través de una comunicacion
telefdnica, esta se caratulard como “LLAMADO ANONIMO DE AMENAZA DE BOMBA”, donde
el tratamiento de evacuacioén serd el mismo que ante el hallazgo de un elemento sospechoso,
aun asi, las evacuaciones podran ser TOTALES (Toda la comunidad escolar, docentes,
administrativos, para-docentes) deberdn evacuar la instalaciéon dejando a Carabineros la
responsabilidad del establecimiento. Ahora bien, la evacuacidon podra ser PARCIAL
(determinado por el Coordinador General de acuerdo a la amenaza, la comunidad escolar
involucrada, guiados por los monitores, se dirigiran a las areas de seguridad designadas con
anterioridad), la decisién de la evacuacion TOTAL o PARCIAL, quedara a responsabilidad del
Coordinador General, quien tomard la decision previa consulta a Carabineros de Chile una
vez que se constituyan en el lugar.

9.5. PROCEDIMIENTO EN CASO DE FUGA DE GAS

9.5.1. TODOS LOS USUARIOS DEL ESTABLECIMIENTO
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Al producirse una fuga de gas, proceda de acuerdo a las siguientes instrucciones:

a) Abra ventanas a modo de realizar una ventilacion natural del recinto.

b) No utilice teléfonos celulares ni cualquier otro dispositivo electrénico.

c) Dé aviso a personal del establecimiento.

d) En caso de que se le indique, proceda a evacuar hacia la zona de seguridad que corresponda.

PLAN GENERAL DE EMERGENCIA PROCEDIMIENTO (covid-19)

1. OBIJETIVOS:

- Establecer las medidas preventivas a realizar en los lugares de trabajo para disminuir el riesgo de
contagio de COVID-19.

- Establecer los requisitos higiénico-sanitarios obligatorios para las personas, la organizacion, las
instalaciones y equipos para la prevencion del riesgo de contagio de COVID-19 en las instalaciones
del establecimiento. Estos requisitos apuntan a proteger la vida y salud de las personas, mantener la
continuidad operacional y el resguardo de las instalaciones.

- Establecer los lineamientos de actuacion frente a un posible caso de COVID-19 en los lugares de
trabajo

2. REQUERIMIENTOS LEGALES:

Desde la autoridad han emanado una serie de documentos para ser implementados en las empresas,
desde los cuales se han desprendido gran parte de nuestras medidas:
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. Articulo 184 del Cédigo del Trabajo.

. Ley 16.744 del Ministerio de Trabajo y Previsién Social.

J Dictamen 1116/004 de la Direccién del Trabajo.

. Dictamen 1239/005 de la Direccidn del Trabajo.

. Protocolo Salud Responde MINSAL.

. Protocolo de limpieza y desinfeccién de ambientes COVID-19 del MINSAL.

. Resolucién 591 exenta. En lo que refiere a Covid -19 y a la resolucion 43 actualiza la
anterior

VER ACTUALIZACION Ord.B51 N°269 19 enero 2022
CASO CONFIRMADO
A) Persona, viva o fallecida, con una prueba de PCR para SARS-CoV-2 positiva.

B) Persona viva, que presenta una prueba de deteccidon de antigenos para SARS-CoV-2 positiva,
tomada en un centro de salud habilitado por la Autoridad Sanitaria o entidad delegada para la
realizacion de este test.

Debe dar aviso de su condicion a todas las personas que pueda contactar directamente que cumplan
con la definicién de persona en alerta COVID- 19.

CASO CONFIRMADO VIA AUTOTESTEO

Corresponde a una persona que resulta positiva a través de un test doméstico de ANTIGENO, no de
anticuerpos (puede conocer la diferencia aqui), realizado fuera de la red de laboratorios acreditados
por la SEREMI de Salud

Debe seguir las mismas medidas y conductas respecto a dias de aislamiento y aviso a Persona Alerta
Covid.

En el caso de agravarse puede consultar a un médico.

En el caso de requerir licencia médica debe consultar a un médico (puede ser a través de teleconsulta
o una vez finalizado el aislamiento si desea hacerlos de manera presencial).

CASO PROBABLE POR IMAGENOLOGIA

Persona viva o fallecida que cumple con la definiciéon de Caso Sospechoso, con un test PCR o antigeno
negativo o indeterminado o sin test diagndstico, pero tiene una tomografia computarizada de Térax
(TAC) con imagenes sugerentes de COVID-19.

CASO SOSPECHOSO

a) Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un sintoma cardinal (*) o dos o mas de los
signos o sintomas restantes (signos o sintomas nuevos para las personas y que persisten por mas de
24 horas):

Sintomas cardinales

Fiebre (temperatura corporal de 37.8°C 0 mas)
Pérdida brusca y completa del olfato (anosmia)
Pérdida brusca o completa del gusto (ageusia)

Sintomas no cardinales

Tos o estornudos

Congestion nasal

Dificultad respiratoria (disnea)

Aumento de la frecuencia respiratoria (taquipnea)
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Dolor de garganta al tragar liquidos o alimentos (odinofagia)
Dolor muscular (mialgias)

Debilidad general o fatiga

Dolor toracico

Calofrios

Diarrea

Anorexia 0 nauseas o vomitos

Dolor de cabeza (cefalea)

b) aquella persona que presenta una Infeccién Respiratoria Aguda Grave (IRAG) que requiere
hospitalizacion.

c) Contacto Estrecho definido por la SEREMI de Salud que tenga al menos un signo o sintomas de los
descritos en la letra A.

CORRESPONDE PCR O PRUEBA DE DETECCION DE ANTIGENOS

Si los test resultan negativos y persiste la alta sospecha o indicacién de COVID-19, se recomienda
repetir.

CASO SOSPECHOSO DE REINFECCION

Persona que tuvo un primer episodio sintomatico o asintomatico confirmado de COVID-19 (SARS-
CoV-2), en el cual han transcurrido 60 dias* desde la fecha de notificacion del episodio previo y que
actualmente cumple con la definicién de caso confirmado.

*En caso de existir evidencia altamente sugerentes de encontrarse ante una sospecha de reinfeccion
antes de los 60 dias senalados, la SEREMI de Salud, segun criterio epidemioldgico, podra clasificar y
tratar el caso como una reinfeccidén con todas las medidas que ello conlleva.

INDICACIONES DE AISLAMIENTO
PARA CASO PROBABLE O CONFIRMADO SIN INMUNOCOMPROMISO
Asintomatico, sintomatico leve o moderado

Caso sin inmunocompromiso que no requiere hospitalizacidon, manejado en domicilio o en residencia
sanitaria.

El aislamiento termina cuando han transcurrido 7 dias desde la aparicién de los sintomas. En casos
asintomaticos, 7 dias desde la fecha de toma de muestra. Si continda con sintomas al finalizar el
aislamiento el caso debe volver a consultar a un médico a la brevedad.

Severo (hospitalizado)

Caso sin inmunocompromiso que requirié hospitalizacion por COVID-19.

El aislamiento termina cuando han transcurrido 14 dias desde la aparicidn de los sintomas
PARA CASO PROBABLE O CONFIRMADO CON INMUNOCOMPROMISO

Persona que ha recibido trasplante, tratamiento prolongado con corticoides u otro medicamento
inmunomodulador o quimioterapia para el cancer; persona que vive con VIH que tenga un recuento
de CD4 bajo 200cel/mm3 o sin terapia antirretroviral, en hemodialisis, peritodialisis o cualquier otro
cuadro que el médico tratante determine que compromete la respuesta inmune del organismo en
forma importante, independiente de la gravedad del cuadro de COVID-19.

El aislamiento termina cuando han transcurrido al menos 3 dias sin fiebre asociada a una mejoria
clinica de otros sintomas y han transcurrido 21 dias desde la aparicion de los sintomas (sintomatico)
o desde la toma de muestra (asintomaticos)

PERSONAS EN ALERTA COVID-19
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a) Persona que vive o ha estado a menos de un metro de distancia, sin mascarilla o sin el uso correcto
de mascarilla, de un caso probable o confirmado sintomatico desde los 2 dias antes y hasta 7 dias
después del inicio de sintomas del caso.

b) Persona que vive o ha estado a menos de un metro de distancia, sin mascarilla o sin el uso correcto
de mascarilla, de un caso probable o confirmado asintomdtico desde los 2 dias antes y hasta 7 dias
después de la toma de muestra.

INDICACIONES

a) Toda persona que cumpla la definicion de persona en alerta COVID-19, independiente de si
presenta o no signos o sintomas sugerentes de COVID-19, debe procurar realizarse un examen
confirmatorio sea PCR o prueba de deteccidn de antigenos, tomada en un centro de salud habilitado
por la Autoridad Sanitaria o entidad delegada para la realizacion de este test. Dicho examen se debe
realizar durante los 2 primeros dias desde el contacto con el caso considerando como dia 1 el dltimo
dia de contacto con el caso. Si presenta sintomas debe ser de inmediato.

b) La persona debe estar atenta a la presentacion de sintomas hasta 10 dias desde el ultimo contacto
con el caso.

c) Medidas de autocuidado: Uso de mascarilla quirurgica, evitar actividades sociales, lugares
aglomerados, sin ventilacion y priorice el teletrabajo en la medida de lo posible.

CONTACTOS ESTRECHOS EN BROTES

Luego de la investigacion epidemiolégica exhaustiva, en el caso de brotes confirmados y priorizados
por la Autoridad Sanitaria algunas personas podran ser consideradas contactos estrechos segun la
siguiente definicién:

a) Persona que ha estado expuesta a un caso probable o confirmado sintomatico, desde los 2 dias
antes y hasta 7 dias después del inicio de sintomas del caso.

b) Persona que ha estado en contacto con un caso probable o confirmado asintomatico, entre 2 dias
antes y 7 dias después a la toma de muestra.

En ambas situaciones (A o B), se deben cumplir al menos una de las siguientes exposiciones1:

Contacto cara a cara, a menos de un metro de distancia y durante al menos 15 minutos, o contacto
fisico directo, sin el correcto uso de mascarilla.

Compartir un espacio cerrado por 2 horas o mas, en lugares tales como oficinas, trabajos, reuniones,
colegios, entre otros, sin el correcto uso de mascarilla.

Cohabitar o pernoctar en el mismo hogar o recintos similares (se excluyen hoteles), internados,
instituciones cerradas, hogares de ancianos, residencias, viviendas colectivas y recintos de trabajo,
entre otros.

Trasladado en cualquier medio de transporte cerrado a una proximidad menor de un metro, por 2
horas o mas.

Brindar atencidn directa a un caso probable o confirmado, por un trabajador de la salud, sin los
elementos de proteccion personal recomendados: mascarilla de tipo quirudrgica y proteccidn ocular;
y si se realiza un procedimiento generador de aerosoles de mayor riesgo, protector ocular y
respirados N95 o equivalente.

* Corresponderad finalmente a la Autoridad Sanitaria determinar si se cumplen las condiciones para
ser contacto estrecho, ya sea con estas circunstancias u otras no especificadas en este listado

No se considerara contacto estrecho a una persona durante un periodo de 60 dias después de haber
sido un caso confirmado, a menos que la SEREMI de Salud determine lo contrario.

INDICACIONES

a) Se debe procurar el testeo en todos los contactos estrechos en brotes priorizados identificados
por la Autoridad Sanitaria, durante los 2 primeros dias desde el ultimo contacto con el caso
considerando como dia 1 el ultimo dia de contacto con el Si presenta sintomas debe ser de
inmediato.
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b) Los contactos estrechos de COVID-19 deberdn cumplir cuarentena por 7 dias, considerando como
dia 1 el dltimo dia de contacto con él

c) Todos los contactos estrechos deben mantener automonitoreo de sintomas (control de
temperatura corporal 2 veces al dia, control diario de sintomas y mantener las medidas de
autocuidado) hasta completar 10 dias, considerando como dia 1 el ultimo dia de contacto con el
caso.

3. PROTOCOLO:

Si se tiene sintomas (Fiebre, Tos seca, Cansancio, Molestias y dolores, Dolor de garganta, Diarrea,
Dolor de cabeza, Pérdida del sentido del olfato o del gusto, Erupciones cutaneas o pérdida del color
en los dedos de las manos o de los pies), segun lista de chequeo de ingreso y/o se tuvo contacto
directo con un caso positivo se debe:

. Dar aviso oportuno al empleador.

. Recurrir al centro de salud mas cercano, llamar de inmediato al nimero de salud responde
600 360 7777 (anexo 3) y seguir indicaciones de los profesionales de la salud.

. Evitar uso de transporte publico para no exponer a mas personas

] Utilizar mascarilla en todo momento

. Se realizard test de Covid-19, en caso de dar POSITIVO y comenzarad el aislamiento en su casa.
4. AVANCE:

Las siguientes recomendaciones establecen las acciones a realizar en todos los lugares de trabajo
publicos y privados, tanto en materias preventivas para disminuir el riesgo de contagio de COVID-19,
como la actuacion en los lugares de trabajo frente a un caso sintomatico o un caso confirmado de un
trabajador/trabajadora. Esta recomendacién excluye los establecimientos de salud dado que aplicara
un protocolo especifico.

5. MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES A REALIZAR EN LOS LUGARES DE TRABAJO PARA
DISMINUIR EL RIESGO DE CONTAGIO DE COVID-19

Informar a los trabajadores y trabajadoras sobre el COVID-19 Las vias de transmision, signos vy
sintomas, acciones si presenta sintomas, medidas preventivas, uso de elementos de proteccidon
personal en el caso que corresponda, los protocolos existentes para prevenir o reducir la
probabilidad de contagio, estos disponibles en www.minsal.cl; ademds de las disposiciones
establecidas por la Direccion del Trabajo y la Superintendencia de Seguridad Social en estas materias.

6. ASEGURAR LA LIMPIEZA E HIGIENE DEL LUGAR DE TRABAJO:

- Mantener ambientes limpios y ventilados.

- La limpieza y desinfeccidn de los lugares de trabajo, debera realizarse de acuerdo a las orientaciones
para el proceso de limpieza y desinfeccién de espacios de uso publico y lugares de trabajo indicadas
en el “Protocolo de Limpieza y Desinfeccién de Ambientes - Covid-19” del Ministerio de Salud.

- Las superficies y los objetos deben limpiarse regularmente: escritorios, mesas, teléfonos, teclados,
casilleros, dispensadores de agua, entre otros.

- Realizar desinfeccion del medio de transporte cada vez que se realice traslado
de trabajadores/trabajadoras. —

- Realizar limpieza y desinfeccidn de casino y comedor posterior al uso de estos.

- Reforzar la higiene de los bafios con el fin de evitar la presencia de residuos de orina, heces y otros
fluidos corporales.

- Promover y dar acceso a lavado de manos por parte de trabajadores y trabajadoras, visitas,
contratistas y clientes.

28




o\
PLAN INTEGRAL DE SEGURIDAD ESCOLAR
PARA ALUMNOS Y FUNCIONARIOS

# PANGUIPULLI =

&,
Ao pep;

=
=
%
7
)

LICEO BICENTENARIO DE EXCELENCIA ACADEMICA
PEOPLE HELP PEOPLE DE PANGUIPULLI

- Promover medidas individuales en los trabajadores/trabajadoras

- Facilitar las condiciones y los implementos necesarios para el lavado de manos frecuente con agua
y jabon.

- Disponer de solucién de alcohol gel permanentemente para el trabajador/trabajadora que no tiene
acceso a lavado de manos con agua y jabdn de manera frecuente.

- Mantener distancia social de 1 metro entre las personas

- Cubrir la boca y nariz con el antebrazo o panuelo desechable al toser y estornudar, no reutilizar este
ultimo.

- Abstenerse de tocar nariz, boca y ojos
- Evitar contacto fisico al saludar

- No compartir articulos de higiene personal, articulos de alimentacién con otras personas del lugar
de trabajo.

- No compartir los elementos de proteccién personal, estos son de uso exclusivo para los
trabajadores / trabajadoras que lo requieran.

- Promover las reuniones no presenciales mediante el uso de medios electrénicos.

- Si la reunién presencial no puede ser reemplazada por medios electrénicos: - Reducir el nimero de
personas

- Organizarla de manera que los participantes estén al menos a 1 metro de distancia entre si.

“Hacia una cultura del autocuidado y prevencién de riesgos”

- Contar con acceso a lavado de manos o en su defecto, solucién de alcohol gel
- Conservar los nombres, RUT y teléfonos de los participantes de la reuniéon durante al menos un mes
- Limpiar el lugar donde se realizd la reunion después de concretada

- Evitar disponer de alimentos y bebestibles durante la reunion.

7. Otras medidas generales:

- Entregar las facilidades para que los trabajadores y trabajadoras puedan desempefiar sus labores
en forma remota (teletrabajo), considerando las funciones del cargo.

- Favorecer las actividades via videoconferencia, llamadas telefénicas o correos electrénicos.

- Evitar aglomeraciones en actividades como: reuniones, cursos, seminarios, mesas de trabajo u
otros.

- Promover que se mantenga distancia social de al menos 1 metro entre trabajadores/trabajadoras.
Esto aplica también en buses utilizados para el traslado, en dormitorios de campamentos, casinos o
comedores, lineas de proceso, atencién de publico u otros.

- Establecer horarios laborales de ingreso y salida diferidos, para evitar el uso de transporte publico
en horario punta.

- Establecer horarios diferidos de almuerzo para evitar aglomeraciones, en caso de contar con casino
o comedor.

- Promover capacitaciones via e-learning cuando sea pertinente.

- Implementar las medidas preventivas y recomendaciones publicadas en la pagina de Ministerio de
Salud  https://www.minsal.cl/nuevo-coronavirus-2019-ncov/informetecnico  Trabajadores vy
trabajadoras que se desempenan en Otros puestos de trabajo Mantener ambientes limpios y
ventilados
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- Facilitar a sus trabajadores/trabajadoras las condiciones y los implementos necesarios para el
lavado de manos frecuente con agua y jabon

- Disponer de solucion de alcohol gel permanentemente para el trabajador/trabajadora que no tiene
acceso a lavado de manos con agua y jabén de manera frecuente

- Cubrir la boca y nariz con el antebrazo o panuelo desechable al toser y estornudar, no reutilizar este
ultimo
- Mantener distancia social de 1 metro

- Abstenerse de tocar nariz, boca y ojos Reforzar la higiene de los bafios con el fin de evitar la
presencia de residuos de orina, heces y otros fluidos corporales

- No compartir articulos de higiene personal, articulos de alimentacién con otras personas del lugar
de trabajo

- No compartir los elementos de proteccién personal
- Evitar el saludo con contacto fisico (beso, mano)

- Usar mascarilla que cubra nariz y boca, si en el desempeiio de sus funciones no es posible mantener
la distancia social de 1 metro o mas entre las personas.

8. PROCEDIMIENTO DE APLICACION DE DESINFECTANTES:

- La solucidn recomendada de Clorogel es de 125 ml por cada 4 litros y la dosificacion de Cloro de 20
ml (4 cucharadas) por cada litro de agua. En caso de agregar otro producto al kit de desinfectantes,
este debe ser avalado en cuanto a la dosificacion y los cuidados indicados por el fabricante via hoja
de seguridad del producto.

Puntos de aplicacién:

Manilla de puertas, pasamanos, escritorios y todos los elementos que estan sobre estos, bafios,
llaves, oficinas, pasillos, de los vehiculos y buses las guanteras, volante, tableros y apoya manos de
asientos.

Manejo de residuos:

Los residuos y elementos utilizados se clasificardn de dos formas, contaminados y comunes, los
primeros van clasificados para su posterior tratamiento segin corresponda como envases y tientas
de productos y los segundos en una bolsa de basura para su posterior desecho.

9. EXPOSICION A AGENTE COVID:
Riesgo

Consecuencias

Medidas Preventivas

1. Exposicion en general a agente Covid-19

e Contagio Covid-19 (Corona Virus)

e lLavado frecuente de manos.

e Estornudar o toser con el antebrazo o en panuelo desechable.

e Mantener distancia social de un metro como minimo.

e Evitar tocarse con las manos los ojos, la nariz y la boca.

e No compartir articulos de higiene ni de alimentacion.

e Evitar saludar con la mano o dar besos.

e Mantener ambientes limpios y ventilados.

e Estar alerta a los sintomas del COVI D-19: fiebre sobre 37,8, (Fiebre, Tos seca, Cansancio,
Molestias y dolores, Dolor de garganta, Diarrea, Dolor de cabeza, Pérdida del sentido del
olfato o del gusto, Erupciones cutaneas o pérdida del color en los dedos de las manos o de
los pies) (*) En caso de dificultad respiratoria acudir a un servicio de urgencia, de lo contrario
llamar a SALUD RESPONDE.
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2. Exposicidn en el lugar de trabajo a agente Covid-19

e Contagio Covid-19 (Corona Virus)

e Mantener ambientes limpios y ventilados.

e La limpieza y desinfeccion de los lugares de trabajo, debera realizarse de acuerdo con las
orientaciones para el proceso de limpieza y desinfeccidn de espacios de uso publico y lugares
de trabajo indicadas en el "Protocolo de Limpieza y Desinfeccién de Ambientes - Covid-19"
del Ministerio de Salud.

e Las superficies y los objetos deben limpiarse regularmente: escritorios, mesas, teléfonos,
teclados, casilleros, dispensadores de agua, entre otros.

e Realizar desinfeccion del medio de transporte (buses de acercamiento, vehiculos y/o
camionetas) cada vez que se realice traslado de trabajadores/trabajadoras.

e Realizar limpieza y desinfeccion de casino y comedor posterior al uso de estos.

e Reforzar la higiene de los bafios con el fin de evitar la presencia de residuos de orina, heces y
otros fluidos corporales.

e Promover y dar acceso a lavado de manos por parte de trabajadores y trabajadoras, visitas,
contratistas y clientes.

ANEXOS

ANEXO 1 NOMINA DE COORDINADORES POR AREAS DEL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR
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ANEXO 2 NOMINAS DE MONITORES Y ZAPADORES DEL COMITE DE SEGURIDAD
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ANEXO 3 EJEMPLO GUION MINUTADO
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ANEXO 4 TELEFONOS DE EMERGENCIAS

ENTIDAD FONO
AMBULANCIA 131
BOMBEROS 132
CARABINEROS 133

063-2563184

RESCATE AMBULANCIA | 1404

ACHS.

PLAN CUADRANTE 66783347
LICEO PEOPLE HELP PEOPLE | 63-2311527
INTERNADO 63-2311440

ANEXO 5 PROTOCOLO DE SEGURIDAD VIAL

Introduccion:

Normas de seguridad vial

Normas basicas de seguridad vial liceo técnico profesional People Help People de Panguipulli.

Transito

Es el movimiento ordenado de personas, animales o vehiculos que circulan por las diferentes vias
publicas terrestres, sujetos a leyes y reglamentos sobre la materia.

El sistema vial Es el conjunto de elementos: humano , material , econédmico y legal que se relacionan
entre si para permitir el flujo vehicular y peatonal organizado

Elemento humano

Es considerado el mas importante dentro del sistema vial y a la vez el mas fragil porque tienden a
sufrir dafios fisicos irreversibles o irreparables al suscitarse un accidente de trdnsito. El elemento

humano dentro del sistema vial, indistintamente se convierte en peatdn pasajero y conductor.

Peaton
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Se considera como peatdn a toda persona (adultos o nifios) que circula a pie por sus propios medios
de locomocidn, y a los discapacitados que transitan en artefactos especiales manejados por ellos o
por terceros.

Deberes del peatdn:

e Circular obligatoriamente por aceras o veredas y cruzar la calzada por los cruces peatonales
demarcados “paso cebra”.

e En carretera los peatones que circulen por las vias publicas deberan hacerlo por el lado
izquierdo en sentido contrario a la direcciéon normal de circulacion de los vehiculos.

e Siluego de iniciado el cruce reglamentario, se produjere el cambio de sefial, el peatén tiene
preferencia y los conductores respetaran este derecho.

e En las intersecciones sin regulacién de transito, los peatones que se encuentran cruzando la
calzada tendran derecho de via.

e En las intersecciones reguladas, el peatdn debera respetar las sefales y no podra iniciar el
cruce hasta que sea legalmente autorizado.

Prohibiciones del peaton:

e Circular o detenerse en la calzada en vias de transito vehicular.

e Cruzar la calzada en forma diagonal, entre vehiculos estacionados o en circulacién.

e Bajarse intempestivamente de la acera o cruzar la calzada a la carrera.

e Subirse o bajarse de un vehiculo que se encuentre en movimiento (buses o camionetas).
e Queda prohibido el uso de las vias publicas como area de deportes o juegos.

Pasajero

Es toda persona que utiliza un medio de transporte publico o privado para trasladarse de un lugar a
otro sin ser conductor.

Deberes del pasajero

e Exigir seguridad antes que velocidad.

e Subirse y bajarse del bus en las respectivas paradas.

e Anticipar al conductor su parada.

e Colaborar con los nifos, discapacitados, mujeres embarazadas, con nifios en brazos, de la
tercera edad y toda persona que lo necesite.

e Llevar consigo el pasaje justo y a la mano.

e Los ninos, discapacitados y personas de la tercera edad pagaran medio pasaje.

Prohibiciones del pasajero

e Subirse o bajarse de un vehiculo cuando este en movimiento o en un carril que no le
corresponda.

e Solicitar contribuciones en la via publica, dentro de los vehiculos o en la calzada.

e Viajar en los estribos o pisaderas, parachoques o colgados de los vehiculos (camionetas).

e Sacar los brazos o la cabeza por la ventana.

e Arrojar basura por la ventana o al interior del vehiculo.

e Danar, cortar o rayar los asientos del vehiculo.

Conductor
Es la persona legalmente habilitada para conducir vehiculos a motor.

Deberes del conductor
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e Entodo momento los conductores son los responsables de la conduccidn.

e Todo vehiculo debe ser guiado por el costado derecho en la direccién que lleve.

e Conducir y maniobrar su vehiculo con las dos manos en el volante.

e Respetar las zonas de seguridad peatonal, teniendo preferencia las personas sobre los
vehiculos.

e Utilizar siempre todos los ocupantes del vehiculo el cinturén de seguridad.

e Realizar un mantenimiento periddico del vehiculo.

e Portar su licencia y la matricula correspondientes, teniendo la obligacion de presentarlas a los
agentes de transito las veces que sea requerido.

e Prohibiciones del conductor

e Estacionar su vehiculo sobre la acera o pasos peatonales cebra.

e Obstruir el paso y accesos para discapacitados.

e Efectuar reparaciones de los vehiculos en las vias publicas.

e Contaminar el medio ambiente mediante la emision de ruido y gases contaminantes.

e Conducir su vehiculo en malas condiciones.

e Conducir su vehiculo bajo los efectos del alcohol.

Via urbana

VIA URBANA

ELEMENTOS DE LA VIA RURAL

CUNETA LINEA DE BORDE

e Cruce regulado linea continua discontinua o cortada.
e Linea de parada paso cebra doble linea vereda sefiales obligatorias parterre “ calzada ”
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e Cuneta linea de borde elementos de la via rural calzada

e “Carabineros, control”

e Luzroja: alto—detencién - pare luz verde: libre paso para los vehiculos y peatones luz amarilla:
prevencidn o advertencia, anticipa el cambio a luz roja.

e Semadforos peatonales silueta roja: no cruce silueta verde puede cruzar la calzada.

PASO DE SEGURIDAD PEATONAL

RESPETAR LAS PARADAS DE BUSES

e Paso cebra paso de seguridad peatonal
e Respetar las paradas de buses
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N SITIOS DONDE NO EXISTA
SENALIZACION, DEBERA CRUZAR LA
CALLE OBSERVANDO LOS DOS LADOS DE

CONTRAVENCIONES DEL PEATON

ART. 71 DEL REGLAMENTO DE TRANSITO:

e En sitios donde no exista senalizacion, debera cruzar la calle observando los dos lados de la
via
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CRUZAR EN FORMA DIAGONAL LAS
INTERSECCIONES

Cruzar calles y avenidas en lugares no permitidos

[ J
Cruzar en forma diagonal las intersecciones

PROHIBIDO
CIRCULAR O DETENERSE
EN LA CALZADA

CRUZAR LA CALZADA TOREANDO A
LOS VEHICULOS

e Prohibido circular o detenerse en la calzada
Cruzar la calzada esquivando los vehiculos
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DE LAS CONTRAVENCIONES:

EN LAS VIAS PUBLICAS DONDE EXISTEN
PASOS Y/[O
PUENTES PEATONALES DEBERA
UTILIZARLOS .

ESTA PROHIBIDO UTILIZAR LAS ESTA PROHIBIDO PARA LAS PERSONAS
PEDIR CONTRIBUCIONES EN LAS VIAS

VIAS PUBLICAS
COMO AREAS DE DEPORTE PUBLICAS

En las vias publicas donde existen pasos y/o puentes peatonales debera utilizarlos. De las

contravenciones:
Esta prohibido utilizar las vias publicas como areas de deporte

Esta prohibido para las personas pedir contribuciones en las vias publicas

PROHIBIDO VIAJAR EN LOS
ESTRIBOS O COLGADOS EN LA
CARROCERIA

e Prohibido viajar en pick up de vehiculos motorizados o colgados en la carroceria
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VELOCIDAD DE CIRCULACION DE LOS PEATONES

La posibilidad de un atropello fatal con un peaton, esta
ligado directamente a la velocidad de impacto.

- 20 km/h = equivalente caida de una

60 km/h = equivalente caida deuna
A 50 km/h, 90% de atropellos son fatales altura de 14, 2 m.

A 60 Km/h, 100% de atropellos son fatales

e Velocidad de circulacién de los peatones la posibilidad de un atropello fatal con un peatdn,
estd ligado directamente a la velocidad de impacto. A 20 km/h, 4% de atropellos son fatales a
30 km/h, 9% de atropellos son fatales a 40 km/h, 25% de atropellos son fatales a 50 km/h,
90% de atropellos son fatales a 60 km/h, 100% de atropellos son fatales

e 20 km/h = equivalente caida de una altura de 1, 6 m.

e 40 km/h = equivalente caida de una altura de 6, 3 m.

e 60 km/h = equivalente caida de una altura de 14, 2 m.

e 80 km/h = equivalente caida de una altura de 25, 2 m. Las velocidades de impacto pueden
también ser relacionadas a equivalencias de caidas sobre superficies duras.

e La policia nacional creando conciencia de vida el departamento de educacién vial para el
bienestar de la ciudadania

ANEXO 6: PROTOCOLO DE CRUCE CALLE PUBLICA IGNACIO CARRERA PINTO DE LOS ESTUDIANTES
CON DESTINO AL CASINO EN SU HORARIO DE ALMUERZO

A continuacidn, se definen los pasos necesarios y seguros para que los alumnos concurran al casino
en su horario de almuerzo

Paso 1:

Los estudiantes una vez terminada su jornada de clases a las 13:00 Hrs. y salen de sus salas con
destino al hacia el casino para almorzar.

Paso 2:

Dos asistentes de la educacion Roberto Carlos Aillapan y Juan Judes, preparan el cruce delimitandolo
con conos de traficos naranjo de 90 cm.

Paso 3:

Los asistentes de la educacién Roberto Carlos Aillapan y Juan Judes, dirigen el transito, ellos cuentan
con sus implementos de seguridad para realizar esta actividad, la que consiste en velar y controlar el
cruce de los estudiantes a través de la calle publica evitando que estos pudieran estar expuesto a
algun tipo de accidente mientras se trasladan al casino para almorzar.
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Paso 4:

Los estudiantes ingresan al casino guiados por los otros asistentes de la educacion, designados para
el apoyo de la entrada al casino.

Paso 5:

Los estudiantes ingresan al casino con su cédigo QR, mostrando su teléfono mdévil, para quedar
registrado el horario de entrada.

Paso 6:

Los estudiantes vuelven con destino al Liceo para comenzar a las 14:00 con sus clases en la tarde,
para lo cual se repite el mismo procedimiento definido en el punto 3.- lo que garantiza el resguardo
de los alumnos tanto en el proceso de ida como de regreso al casino en su horario de almuerzo
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ANEXO 7 PROTOCOLOS SISMOS Y OTRAS AMENAZAS

Lider de respuesta establecimiento educacional (LEE)
Al percibir |a alerta de emergencia de sismo, el Coordinador debe activar el plan de respuesta, para ello debe

considerar:

1.

Evaluar la intensidad del sismo, esta medicidn se realiza observando los efectos o dafios producidos en las
construcciones, objetos, terrenos y el impacto que provoca en las personas (La Escala de Mercalli
establece Xl niveles de intensidad). Para la activacidn del plan de respuesta debe considerar los siguientes
criterios:

e Entre las intensidades | y IV que son consideradas menores, siendo la intensidad IV donde los
objetos colgantes oscilan visiblemente y son percibidos por todos al interior de edificios o casas,
similar al paso de un vehiculo pesado que no es percibido de manera general en exteriores, no se
debe activar el plan de respuesta y se continuara con el desarrollo de las labores normales.

e Desde las intensidades V, donde los liquidos oscilan dentro de un recipiente incluso pudiendo
derramarse y es percibido por todos aulin en el exterior o intensidad VI donde lo perciben todas las
personas, genera inseguridad para caminar, se quiebran vidrios, los muebles se desplazan y se
vuelcan, se agrietan estucos y/o se hace visible el movimiento de arboles y arbustos, en adelante
se debe activar el plan de respuesta ante sismos.

Activar la alarma para implementar el plan de evacuacidn total externa, el cual consiste en evacuar al total
de las personas del centro de trabajo a la zona de seguridad externa.

Coordinar el corte de suministros que puedan generar emergencias secundarias a raiz del sismo (redes de
gas inflamable, redes de energia eléctrica, redes de agua potable, redes de fluidos en altas presiones o
altas temperaturas, otros). Antes de ejecutar esta accion, el Lider de respuesta del centro debe cerciorarse
de que el corte de suministro no perjudique la evacuacidn de las personas. (por ej. si se interrumpen las
redes de energia eléctrica durante una evacuacion durante la noche).

Activar los planes de respuesta especificos frente a casos en los que se presenten personas lesionadas o
dafios en equipos e instalaciones que generan una emergencia secundaria (incendios, fugas de gases,
derrames de sustancias peligrosas, otros):

e Activar al equipo interno de intervencion y respuesta para la atencién de los lesionados y de las
emergencias secundarias.

e Coordinar la movilizacidn y apoyo de organismos externos de respuesta.
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Encargado de evacuacion (EDE)
Frente a la activacion del plan de evacuacién total externa por emergencia de sismo, el Encargado de

evacuacion debe realizar lo siguiente:

1.

Asegurar que las vias de evacuacidn se encuentren seguras y expeditas, es decir, que no existan vidrios,
fuego, obstaculos, entre otras cosas que pudieran imposibilitar la evacuacion por las vias establecidas o
signifiquen un riesgo para las personas.

Verificar que las personas con problemas para el desplazamiento sean apoyadas en la evacuacién por los
responsables asignados con anterioridad.

Verificar en la zona de seguridad, |la presencia de la totalidad de las personas y sus condiciones de salud.
Comunicar el estado de situacién de las personas y condiciones de la estructura del area al Lider de

respuesta del centro.

Personas en general (PG)
Frente a la alerta de sismo, las personas en general deben realizar las siguientes acciones:

1.

Mantener la calmay ubicarse en lugares de proteccion sismica al interior del edificio, alejados de ventanas
y elementos que puedan caerle encima, que cuenten con muebles anclados al piso, a los muros o al cielo,
para que no se vuelquen durante un sismo. Si estd en silla de ruedas, debe solicitar ayuda para
desplazarse, de lo contrario frene la silla y cubra la cabeza y cuello con los brazos
Alejarse de los edificios, postes, cables eléctricos, entre otras cosas, al encontrarse en la calle, patio u otra
area similar.
Seguir las instrucciones de los responsables de evacuacion.
Frente a la activacién de la alarma de evacuacién en su drea de trabajo, el personal debe seguir las
siguientes acciones:
e Evacuar el drea de trabajo, siguiendo las indicaciones del Encargado de evacuacién.
e Dirigirse de manera segura a la zona de seguridad externa mas cercana al area donde se encuentran.
Si quedas encerrado (sala de clases, oficina, bafio u otro), mantén la calma, pide auxilio y espera la
llegada de los equipos de respuesta.
e Comunicar al Encargado de dirigir la evacuacién, cualquier problema de salud que le afecte a si
mismo o a alguna de las personas evacuadas.

e Mantenerse en la zona de seguridad hasta que se le indique lo contrario.
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INCENDIO ESTRUCTURAL

Lider de respuesta establecimiento educacional (LEE)
Frente a la alerta de emergencia de incendio estructural, el Lider de respuesta del centro debe activar el plan

de respuesta, para ello debe desarrollar las siguientes acciones:

1.

Confirmar el motivo de la alerta, si se trata de desprendimiento de humo, fuego incipiente (amago) o un
incendio (fuego fuera de control), debiendo determinar el drea afectada y activar la alarma de evacuacion
del drea o del centro de trabajo, segun los siguientes consideraciones:

e Siesun fuego incipiente, debe activar el plan de evacuacion parcial externo (evacuar a un grupo de
personas de una o mas areas de trabajo a la zona de seguridad externa definida).

e Siesunincendio declarado, debe activar el plan de evacuacién total externo (evacuar al total de las
personas del centro de trabajo a la zona de seguridad externa).

Activar al equipo interno de intervencion y respuesta ante incendios
Coordinar la asistencia de Bomberos y comunicar a las areas de acceso de las instalaciones, para asegurar
su ingreso y posicionamiento expedito. Si el fuego ya estd controlado, se recomienda solicitar de todas
formas la concurrencia de Bomberos para confirmar la inexistencia de peligros y determinar el origen y
causa del fuego. A la llegada de Bomberos, debera entregar la siguiente informacion basica: personal
evacuado, area siniestrada, que intervencion se esta realizando, sea con extintores o equipos de respuesta
internos, si el centro de trabajo cuenta con sustancias peligrosas. Ademas, dependiendo de las
dimensiones del incendio, se podria incorporar antecedentes especificos, como: productos almacenados,
planos de circuitos eléctricos, redes de agua, redes de gas, entre otros. De esta manera entregar todas las
facilidades y coordinar los requerimientos que solicite el personal de Bomberos para enfrentar la
emergencia.
Solicitar a los Encargados de dirigir la evacuacidn, el resultado de la evacuacién, considerando: si todas las
personas del area afectada fueron evacuadas, si hubo lesionados y si alguna persona se encuentra
atrapada. En caso de esto Ultimo, comunicar en forma inmediata a Bomberos, ya que solo personal
especializado debe rescatar a personas en el lugar.
Verificar al término de la emergencia, junto al Encargado de dirigir la evacuacién, que los lugares de
trabajo estdn aptos para ser utilizados (sin el riesgo de una nueva ignicidon del fuego o desplome de
mobiliario, entre otros) o bien, solo autorizarlos para retirar los objetos personales.
Comunicar al oficial de Bomberos a cargo, en caso de presentarse personas lesionadas o dafios en equipos
e instalaciones que generan una emergencia secundaria (fugas de gases, derrames de sustancias
peligrosas, otros).

Encargado de evacuacion (EDE)
Frente a la alarma de evacuacion por incendio estructural, el Encargado de dirigir la evacuacion debera:

1. Interrumpir inmediatamente el trabajo que esta ejecutando, al detectar fuego, humo o calor donde
comunmente no debiera existir esa condicion.

2. Alertar sobre el peligro al Lider de respuesta del centro o en su defecto al Encargado de dirigir la
evacuacion del area y/o por medio de la activacidn de los sistemas de alerta automatica (palancas o
pulsadores de incendio), si existieran en su area de trabajo, y esperar instrucciones en un lugar fuera
de peligro.

3. Emplear técnicas de extincidn, si se encuentra capacitado y entrenado para el empleo de los
extintores portatiles o las redes contra incendio disponibles.

4. Evacuar frente a la activacion de la alarma o aviso de evacuacion, siguiendo siempre las
instrucciones del Encargado de dirigir la evacuacién. Si las vias de evacuacion se encuentran
saturadas de humo, deberd pasar lo mas pegado al piso sea posible (incluso utilizando la técnica de
gateo o punta y codo a nivel del piso) y en lo posible protegerse las vias respiratorias. Considerar
gue en las partes mas bajas de un incendio mejora la calidad del aire y la visibilidad.

5. Retornar al puesto de trabajo, solo si el Encargado de dirigir la evacuacion se lo ha indicado.
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Personas en general (PG)
Frente a la alerta de Incendio, las personas en general deben realizar las siguientes acciones:

1.

Interrumpir inmediatamente el trabajo que estda ejecutando, al detectar fuego, humo o calor donde
comunmente no debiera existir esa condicion

Alertar sobre el peligro al Lider de respuesta del centro o en su defecto al Encargado de dirigir la
evacuacion del drea y/o por medio de la activacion de los sistemas de alerta automatica (palancas o
pulsadores de incendio) si existieran en su drea de trabajo y esperar instrucciones en un lugar fuera
de peligro

Emplear técnicas de extincion si se encuentra capacitado y entrenado para el empleo de extintores
portatiles o redes contra incendio disponibles

Evacuar frente a la activacion de la alarma o aviso de evacuacion, siguiendo siempre las instrucciones
del Encargado de dirigir la evacuacion. Si las vias de evacuacidn se encuentran saturadas de humo,
debera pasar lo mas apegado al piso posible (incluso utilizando la técnica de gateo o punta y codo a
nivel del piso) y en lo posible protegerse las vias respiratorias, considerar que en las partes mas bajas
de un incendio mejora la calidad del aire y la visibilidad

Retornar al puesto de trabajo, solo si el Encargado de dirigir la evacuacién se lo ha indicado

CORTES DE AGUA

Informacién de contexto

Las alertas por corte de suministro de agua potable dependen del grado del corte de suministro de agua, si

afecta parcialmente una o mas areas o afecta a todo el centro de trabajo:

Corte parcial: afecta solo algunas areas del centro de trabajo.

Corte general: afecta todas las dreas del centro de trabajo, pero se cuenta con redes de distribucion
de respaldo (autorizado por la autoridad sanitaria).

Corte general sin redes de distribucion de respaldo: afecta todas las dreas del centro de trabajo y
no hay respaldo.

Lider de respuesta establecimiento educacional (LREE)
Frente a la alerta de corte de suministro de agua, el Lider debe activar el plan de respuesta, para ello debe

desarrollar las siguientes acciones:

1. Evaluar el grado del corte de suministro de agua, teniendo en cuenta si es parcial o general.

2. Comunicar al encargado de servicios generales para la activaciéon de sistemas de respaldo (por ej.

estanques, piscinas, bombas).

3. Informar al supervisor o encargado del area afectada, priorizando aquellos procesos que dependen de
este recurso para su operacion.

4. Coordinar con los Encargados de dirigir la evacuacién para que realicen la evacuacion total operativa de

los trabajadores, frente a un corte prolongado e indefinido del suministro de agua potable que

comprometa la continuidad de la operacion por aspectos técnicos o sanitarios.

Encargado de evacuacion (EDE)
Frente a la activacion de la evacuacion del personal por suspension de las operaciones, el Encargado de dirigir

la evacuacion debe:

1. Indicar al personal que debe paralizar todas las actividades y evacuar las areas de trabajo por suspension

de las operaciones, los cuales podran realizar tareas como el retiro de sus pertenencias, el cambio de
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vestimenta, entre otros, previa coordinacién con el Encargado de dirigir la evacuacién y este a su vez con
el Lider de respuesta del centro.

Asegurar de que los equipos, maquinas o herramientas que requieren agua para su funcionamiento,
queden con sus llaves cerradas ante la reposicion del suministro.

Informar el estado de la evacuacion al Lider de respuesta del centro, considerando al menos los siguientes
aspectos: evacuacion completa de todas las areas y personas, emergencias secundarias, estado de
bloqueo de equipos o sistemas y de las instalaciones.

Personas en general (PG)
Frente a la alerta interna por corte de suministro de agua, las personas en general deben realizar las siguientes

acciones:

1. Debera el personal autorizado cerrar las llaves de equipos, maquinas o herramientas que requieren agua
para su funcionamiento, ante la reposicidn del suministro

2. Comunicar de inmediato a su supervisor, si el corte se generd debido a un problema local en su area o
puesto de trabajo

3. Chequear equipos y maquinarias que empleen agua, de forma que cuando se reestablezca la provisién de
agua, no sufra incidente por saturacidn del suministro

4. Frente a la activacidn de la alarma de evacuacidn por suspensidn de la operacion por corte de suministro

de agua en su drea o centro de trabajo, el personal debe:
e Detener sus actividades y ponerse a disposicion del Encargado de dirigir la evacuacion

e Evacuar el drea de trabajo, siguiendo las indicaciones del Encargado de dirigir la evacuacion. Solo
podra realizar tareas propias de termino de turno (por ej. retiro de articulos personales, cambio de
ropa, otros) previa coordinacion con el Encargado de dirigir la evacuacion

CORTES DE ENERGIA ELECTRICA

Informacion de contexto

Las alertas por corte de suministro de energia eléctrica dependen del grado del corte, si afecta parcialmente

una o mas areas o afecta a todo el centro de trabajo:

e (Corte parcial: afecta solo algunas areas del centro de trabajo.
e Corte general: afecta todas las dreas del centro de trabajo, pero se cuenta con redes de distribucion
de respaldo.

e Corte general, sin redes de distribucién de respaldo: afecta todas las areas del centro de trabajoy
no hay respaldo.

Lider de respuesta establecimiento educacional (LREE)
Frente a la alerta de emergencia de corte de energia eléctrica, el Lider debe activar el plan de respuesta ante

corte de energia eléctrica, para ello debe desarrollar las siguientes acciones:

1.
2.

Evaluar el grado del corte de suministro eléctrico, teniendo en cuenta si es parcial o general.

Comunicar al encargado de servicios generales para la activacion de sistemas de respaldo (por ejemplo:
subestaciones eléctricas, grupos generadores, otros).

Informar al supervisor o encargado del area afectada, priorizando aquellos procesos que dependen de
este recurso para su operacion.

Coordinar con los Encargados de dirigir la evacuacion para que realicen la evacuacién total operativa de
los trabajadores, frente a un corte prolongado e indefinido del suministro que comprometa la continuidad
de la operacion por aspectos técnicos o sanitarios.
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Encargado de evacuacion (EDE)
Frente a la activacion de la evacuacion del personal por suspension de las operaciones, el Encargado de dirigir

la evacuacion debe:

1.

Indicar al personal que debe paralizar las actividades y evacuar las areas de trabajo por suspensién de las
operaciones, los cuales podran realizar tareas como el retiro de sus pertenencias o cambio de vestimenta
por ejemplo, previa coordinacion con el Encargado de dirigir la evacuacion y este a su vez con el Lider de
respuesta del centro, los cuales deberan asegurar que esta accién se realice de manera segura.

Asegurar que los equipos o sistemas identificados previamente queden bloqueados por personal
autorizado, ante la reposicidn del suministro de electricidad.

Verificar si existen trabajadores en salas, cdmaras, monta carga o ascensores que dependan de la energia
eléctrica, y comunicar esta situacidn al Lider del centro para activar la respuesta ante emergencias
secundarias.

Informar del estado de evacuacidn por suspensién de las operaciones al Lider de respuesta del centro. Se
debe considerar la informacién de al menos los siguientes aspectos: evacuacién completa de todas las
dreas y personas, emergencias secundarias, estado de bloqueo de equipos o sistemas y de las
instalaciones.

Personas en general (PG)
Frente a la alerta interna de corte de energia eléctrica, las personas en general deben realizar las siguientes

acciones:

1. Desenchufar las herramientas o equipos eléctricos para protegerlos de alzas de tensién, cuando la
electricidad retorne.

2. Comunicar de inmediato a su supervisor si el corte se generd debido a un problema local en su area o
puesto de trabajo. De darse esta situacion, se debe comunicar si esta puede generar una emergencia
mayor o secundaria.

3. Evitar encender velas, papeles u otros elementos no autorizados, esto podria causar un incendio o

comprometer su seguridad y la de su equipo de trabajo.

Frente a la activacidn de la alarma de evacuacién por suspension de la operacidn por corte de energia eléctrica

en su area o centro de trabajo, el personal debe:

4,
5.

Detener sus actividades y ponerse a disposicion del Encargado de dirigir la evacuacion.

Evacuar el area de trabajo, siguiendo las indicaciones del Encargado de dirigir la evacuacion, el cual se
encontrarad debidamente identificado. Solo podran realizar tareas propias de término de turno (por
ejemplo: retiro de articulos personales, cambio de ropa, otros) previa coordinacién con el Encargado de
dirigir la evacuacion y siempre que sea seguro hacerlo.

Mantener la calma si quedas encerrado en ascensores o montacargas, pidiendo auxilio, a la espera de la
llegada de los equipos de respuesta.
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ASALTO O ROBO

Lider de respuesta establecimiento educacional (LREE)
Frente a la ocurrencia de asalto o robo en el centro de trabajo, el Coordinador General de Emergencia tiene

que activar el plan de respuesta, para ello debe desarrollar las siguientes acciones:

1.

Generar la alarma a las instituciones policiales mas cercanas (Policia de investigaciones al 134 o
Carabineros de Chile al 133), siempre que se encuentre en un contexto seguro, entregando informacion
con respecto al tipo de emergencia si corresponde a asalto o robo, direccidn del centro de trabajo, calles
de referencia y si los delincuentes se encuentran o no dentro del centro de trabajo. La alarma debe ser
generada por los medios dispuestos para ello, como por ejemplo botones de panico, teléfono, anexos u
otro medio. Si la alarma no puede ser activada durante el asalto o robo, se activard una vez que los
delincuentes se retiren del lugar.

Indicar que bajo ninguna circunstancia deberdn poner resistencia a personas armadas, considerando que
ante todo prima la integridad fisica de las personas en el centro de trabajo.

Activar la respuesta del area de salud (Rescate ACHS al 1404 o SAMU al 131), si existieran personas

lesionadas, de ser necesario derivar a las personas afectadas emocionalmente al centro médico ACHS para
recibir una atencién de contencién psicoldgica.

Encargado de evacuacion (EDE)
Frente a la ocurrencia de asalto o robo en el centro de trabajo, el Encargado de dirigir la evacuacién tiene que

activar el plan de respuesta, para ello debe desarrollar las siguientes acciones:

1.
2.
3.

Bajo ninguna circunstancia poner resistencia a personas armadas.
Evacuar a las personas de su area de trabajo, en caso de existir peligro en el interior de las instalaciones.

Evacuar parcialmente a zonas internas de seguridad, en caso de balaceras en el exterior, teniendo en
cuenta que ante todo prima la integridad fisica de las personas en el centro de trabajo.

Comunicar al Lider de respuesta del centro, ante personas lesionadas, solicitando apoyo del area de salud
(Rescate ACHS al 1404 o SAMU al 131).

Comunicar al Lider de respuesta del centro, de existir personas afectadas emocionalmente, parala
derivacion a un centro médico ACHS para recibir una atencién de contencidn psicoldgica.
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Personas en general (PG)
Frente a la alerta de asalto o robo, las personas en general deben realizar las siguientes acciones:

1.
2.
3.

Bajo ninguna circunstancia deberan poner resistencia a personas armadas.

Actuar con tranquilidad y prudencia ante situaciones de riesgo o de intimidacion.

Recordar que lo primero que hay que poner a salvo son las personas, no intentar actos heroicos, la
seguridad es lo primero y lo mds importante, respire profundamente.

Obedecer las instrucciones o mandatos de los asaltantes, manteniendo la calma en todo momento,
memorizando rasgos, palabras utilizadas, sexo, color de pelo, edad, peso, estatura estimada y vestimenta,
ya que puede servir para la investigacion posterior. Si es tomado como rehén, no se debe resistir, ni tratar
de escapar.

Tirarse al suelo y cubrirse la cabeza en caso de disparos en el interior, para los casos de balaceras en el
exterior, debe dirigirse a las zonas internas de seguridad.

Informar al Encargado de dirigir la evacuacidn en caso de encontrarse lesionado.

Retornar al puesto de trabajo solo si el Encargado de dirigir la evacuacién se lo ha indicado.
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ACCIDENTES GRAVES

Informacion de contexto

Para este tipo de emergencias se debe considerar en primer lugar quién es la persona afectada para brindar
una respuesta adecuada y oportuna:

e la persona afectada es un trabajador directo de la organizacion.

e la persona afectada es un trabajador externo de la organizacidn (contratista, proveedor, otro).

e la persona afectada no tiene relacién directa con la organizacién (cliente, visita, otro).

Lider de respuesta establecimiento educacional (LREE)
Frente a la alerta de emergencia de accidentes graves, el Lider de respuesta del centro tiene que activar el
plan de respuesta, para ello debe desarrollar las siguientes acciones:
1. Identificar la persona afectada de acuerdo a los criterios indicados en el contexto.
2. Convocar al equipo de respuesta e intervencion para la atencion del accidentado, este equipo debe actuar
en base a su preparacion y entrenamiento, considerando como base:
e Asegurar la escena (considerando seguridad del equipo de respuesta y el paciente).
e Aplicar el ABC del trauma y realizar Reanimacién Cardiopulmonar (RCP).
e Aplicar técnicas de inmovilizacion y traslado.
e Aplicar técnicas de triage (priorizacidn) en caso de multiples victimas.

e Aplicar maniobra de compresiones abdominales (Heimlich).

3. Solicitar ambulancia de acuerdo a los siguientes criterios:
e Cuando es trabajador directo de la organizacion: contactar a la ambulancia ACHS al 1404 o al 800
800 1404.

e Cuando es un trabajador externo de la organizacion: contactar a la ambulancia de su respectivo
organismo administrador o de lo contrario, coordinar una ambulancia con el Servicio de Atencidn
Médico de Urgencias (SAMU) al 131.
e Cuando es una persona ajena a la organizacion: coordinar una ambulancia del Servicio de Atencidn
Médico de Urgencias (SAMU) al 131 o la que refiera la persona.
4. Solicitar la suspension del trabajo del area afectada.
Instruir la evacuacion y proteccion del area donde ocurrié el accidente hasta descartar que existe riesgo
para el resto de los trabajadores o personas en general.
6. Posterior al accidente, se debe evaluar en conjunto con el Encargado de dirigir la evacuacion si es posible
retornar a los puestos de trabajo, ya sea para continuar laborando, o bien para el retiro de las cosas
personales.

Encargado de evacuacion (EDE)

Frente a la activacidn del plan de evacuacion por accidente grave, el Encargado de dirigir la evacuacién debe

activar el plan en el drea asignada:

1. Entregar las indicaciones al personal a cargo de evacuar el lugar y dirigirse a la zona de seguridad externa
mas cercana.

2. Iniciar la evacuacion de acuerdo a lo establecido en el plan de evacuacion.

3. Asegurar que las personas con problemas para el desplazamiento sean apoyadas en la evacuacién por los
responsables asignados, o en su defecto designar a alguna persona esta labor.

4. Verificar en la zona de seguridad, la presencia de la totalidad de las personas y sus condiciones de salud.
Comunicar el estado de la evacuacién y resguardo del area del accidente al Lider de respuesta del centro.

6. Posterior al accidente, se debe evaluar en conjunto con el Lider de respuesta del centro si es posible
retornar a los puestos de trabajo, ya sea para continuar laborando, o bien para el retiro de las cosas
personales.
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Personas en general (PG)
Frente a la activacién del plan de evacuacién por accidente grave, las personas en general deben realizar las

siguientes acciones:

1.
2.
3.

Procurar no actuar por iniciativa propia al querer ayudar a un accidentado.

Retirarse del lugar del accidente, cuando la persona ya se encuentra recibiendo ayuda.

Cumplir con las instrucciones que se le indiquen, tanto si es el accidentado o es un trabajador presente
en el lugar.

Evacuar el area de trabajo, si es indicado por el Encargado de dirigir la evacuacion.

Dirigirse de manera segura a la zona de seguridad asignada mas cercana al drea donde se encuentran.
Comunicar al Encargado de dirigir la evacuacion, cualquier problema de salud que le afecte a si mismo o
a alguna de las personas evacuadas.

Mantenerse en la zona de seguridad hasta que se le indique lo contrario.
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ALTERACIONES DE ORDEN PUBLICO

Informacion de contexto

Las alertas de alteraciones de orden publico pueden ser generadas ante la convocatoria formal o informal de
grupos, turbas de personas o manifestantes en las inmediaciones del centro de trabajo.

Lider de respuesta establecimiento educacional (LREE)
Frente a la alerta de convocatorias que afecten el orden publico en el exterior del centro de trabajo, el
Coordinador debe desarrollar las siguientes acciones:

1. Informar la alerta a los encargados de seguridad fisica (guardias, vigilantes u otros) y coordinar el cierre,
blogueo y/o proteccion de puertas y ventanas del centro de trabajo.

2. Comunicar a los responsables de la evacuacién, indicando que deben mantenerse en su lugar de trabajo,
y a los trabajadores sobre la situacion.

3. Mantener atencidon al comportamiento de la manifestacidon, escuchar medios locales, en caso de
evidenciar que esta aumenta en numero y que existe la posibilidad de graves alteraciones, se debe indicar
el abandono inmediato del centro de trabajo y por ende su evacuacién.

4. Ante la situacion de que los hechos se traspasan al interior del centro de trabajo, el Coordinador debe
desarrollar las siguientes acciones:
e Activarlaalarmay evacuar al exterior del centro de trabajo en forma inmediata, incluido el personal
de seguridad, prohibiendo el enfrentamiento.
e Comunicar a la autoridad policial competente.

e Asegurar en primer lugar la seguridad de las personas del centro de trabajo.

Encargado de evacuacion (EDE)
Frente la activacion del plan de respuesta ante la amenaza de desérdenes publicos y la activacién de la
evacuacion, el Encargado debe activar el plan de evacuacidn en el drea asignada:

1. Iniciar la evacuacidn total externa de acuerdo a lo establecido en el plan de evacuacion, la determinacion
de la zona de seguridad dependera del contexto de la situacién, pudiendo variar segin el comportamiento
de la manifestacidn y/o instruccion del centro de trabajo.

2. Verificar que las personas con problemas para el desplazamiento sean apoyadas en la evacuacién por los
responsables asignados, o en su defecto designar a alguna persona esta labor.

Informar si hay personas lesionadas o atrapadas por los grupos o turbas.
4. Verificar en la zona de seguridad, |la presencia de la totalidad de las personas y sus condiciones de salud.

Comunicar el estado de la situacién al Lider de respuesta del centro.

Personas en general (PG)

Frente a la alerta de desérdenes publicos, las personas en general deben realizar las siguientes acciones:

1. Informar de inmediato al detectar grupos o turbas de personas en las inmediaciones del centro de trabajo
y mantenerse en el interior de este.

2. Mantener una actitud tal que no desafie a los participantes del grupo o turba (por ejemplo: actitudes
fisicas desafiantes, grabar, gritar, insultar, otros).

3. Mantener distancia de puertas y ventanas. Si llegan a ingresar no prestar resistencia, no confrontar, no
proferir amenazas, retirese del lugar y mantenerse unido con el equipo.

4. Evacuar inmediatamente, si el Encargado de dirigir la evacuacion se lo indica.

Comunicar al Encargado de dirigir la evacuacidn, cualquier problema de salud que le afecte a si mismo o
a alguna de las personas evacuadas.
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ARTEFACTOS EXPLOSIVOS

Informacion de contexto

Toda amenaza de bomba u otro tipo de atentado son muy escasos en nuestro pais. Sin embargo, por la
potencialidad del hecho es necesario considerar estas posibles eventualidades que pueden ocasionar grandes
pérdidas en vidas humanas y dafios materiales. Las bombas podran matar y mutilar, pero también lo podra
hacer el panico; entonces la emergencia tendrd que estar bajo control o podra sobrevenir el caos.

Hay dos formas de alertarse sobre un artefacto explosivo:

e Por aviso andnimo de manera telefénica u otro medio de comunicacion.

e Por deteccion de artefacto o paquete sospechoso.

Lider de respuesta establecimiento educacional (LREE)
Frente a la alerta de artefacto explosivo, el Coordinador debe activar el plan de respuesta, para ello debe
desarrollar las siguientes acciones:

1. Recopilar la mayor cantidad de informacidn posible para ser entregada a la autoridad policial.

2. Avisar al encargado de evacuacidn y personal de seguridad sobre la necesidad de sacar a todos los
trabajadores y personas del edificio sin excepcidn, deberan alejarse al menos 300 metros del centro de
trabajo.

3. Solicitar a los guardias o vigilantes tomar el procedimiento de respuesta para resguardar el centro de
trabajo y eventualmente, hacer revision de las instalaciones.

4. Finalizar la evacuacién, cuando las autoridades especialistas en la materia consideran y determinan, una
vez terminado la inspeccién o las diligencias, que no hay problema o riesgo alguno consecuencia de la
amenaza y/o aviso de bomba.

5. Activar la alarma de evacuacidon de manera inmediata, en caso de activarse el artefacto explosivo.

6. Asegurar que se trasladen a los servicios de atencién médica a los posibles heridos.

Encargado de evacuacion (EDE)
Frente a la amenaza de artefactos explosivos, el Encargado de dirigir la evacuacidn debe activar el plan de
evacuacion en el drea asignada:

1. Al recibir la informacién de una amenaza de artefacto explosivo y la alarma de evacuacién dada por el
Lider de respuesta del centro, debe activar el plan en el area asignada.

2. Verifique que las personas con problemas para el desplazamiento sean apoyadas en la evacuacion por los
responsables asignados, o en su defecto designar a alguna persona esta labor.

Verificar la presencia de la totalidad de las personas y sus condiciones de salud en la zona de seguridad.

4. Comunicar el estado de la situacion al Lider de respuesta del centro.

Personas en general (PG)
Frente a la amenazas de artefactos explosivos, las personas en general deben realizar las siguientes acciones:
1. Encasos de aviso de bomba:

e Sirecibe una llamada con aviso de bomba, debe comunicar de inmediato al Lider de respuesta del
centro para que este determine el momento en que se deba proceder a la evacuacion.

e Debe tratar de obtener la mayor cantidad de antecedentes.

e Unaveziniciada la evacuacién, debe seguir las instrucciones del Encargado de dirigir la evacuacién
y proceder de acuerdo al plan activado.

2. En caso de objeto o paquete sospechoso:
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e De encontrar un objeto o paquete sospechoso, no debe tocarlo y solo debe informar al Lider de
respuesta del centro de trabajo. Después, solo siga las instrucciones.

e No debe divulgar la informacién, ya que lo Unico que genera es panico colectivo, el cual podria
causar mayores dafos.

3. Nunca actuar por iniciativa propia, siguiendo las Instrucciones para evacuar el drea correspondiente. Si se
encuentra solo salga del recinto.

4. Comunicar al Encargado de dirigir la evacuacion, cualquier problema de salud que le afecte a si mismo o
a alguna de las personas evacuadas.

5. En caso de activarse el artefacto explosivo, todas las personas concentradas en el recinto deben tirarse al
piso de inmediato tratando de acercarse junto a una pared y permanecer en posicion de tendido por el
lapso de tiempo de 15 a 30 minutos.

6. En caso de haber heridos o atrapados, estos deben esperar en el sitio y tratar de hacer ruidos con objetos
para ser atendidos de inmediato.

7. Se deben seguir las instrucciones de las autoridades que atienden el siniestro, evitando aglomeraciones.
Ademas, si alguien cuenta con informacién valiosa o Util que pudiera servir a la investigacién de las causas,
debera transmitirla a la autoridad correspondiente.

SUSTANCIAS PELIGROSAS

Informacion de contexto

Las emergencias con sustancias peligrosas, si bien no cuentan con un proceso de alerta técnico por parte de
la autoridad, es la propia empresa quien alerta de esta situacion.

La Oficina Nacional de Emergencia (ONEMI), podra declarar el estado de alerta al Sistema de Proteccidn Civil,
con el fin de advertir a la poblacién y coordinar las evacuaciones pertinentes de las zonas afectadas, de
acuerdo con la severidad de la situacién. La ONEMI también realizara la publicacion de la informacién en su
pagina web (www.onemi.cl), en su cuenta oficial de Twitter (@onemichile) y a través del Sistema de
Informacion a Radios (ARCHI).

El sistema nacional de alerta establece tres niveles, dependiendo de la evaluacién del riesgo, la amplitud y
cobertura, la que sera comunicada por ONEMI a través del Centro de Alerta Temprana (CAT) mediante
sistemas de telecomunicaciones (correo electrénico, teléfono y servicios de mensajeria instantaneos), seguin
sea el caso:

e Alerta Verde: situaciones que involucren materiales o sustancias peligrosas que sean conocidas en
espacio (territorio) y tiempo, que permitan prever una situacion de riesgo, que requieran
reforzamiento de las condiciones de vigilancia y atencion, mediante el monitoreo preciso y riguroso
de las condiciones de riesgo advertidas, por ejemplo, el transporte programado de un material
peligroso que segun lo indicado por un (os) organismo (s) técnico (s) pueda generar impacto en la
poblacién y medioambiente. La declaracion de esta alerta debe basarse en informes técnicos que
indiguen que el material o sustancia peligrosa pueda generar impacto en la poblacién vy
medioambiente.

e Alerta Amarilla: puede evaluarse su declaracion considerando las siguientes condiciones: Una vez
acontecido el incidente que involucra materiales o sustancias peligrosas y declarado como
emergencia compleja, desastre o catastrofe, por al menos un organismo técnico competente.
Informe técnico de al menos un organismo técnico competente que establezca los niveles de
peligrosidad o potencial peligro a la poblacidn y medioambiente, que indique expresamente la
necesidad de alistar recursos para intervenir, de acuerdo a la evolucién del evento o incidente,
cuando crezca en extension y severidad.
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o Alerta Roja: puede evaluarse su declaraciéon considerando las siguientes condiciones: Una vez
acontecido el incidente que involucra materiales o sustancias peligrosas y declarado como
emergencia compleja, desastre o catastrofe por al menos un organismo técnico competente.

Informe técnico de al menos un organismo técnico competente que establezca los niveles de peligrosidad o
potencial peligro a la poblacién y medioambiente, que indique expresamente la necesidad de movilizar todos
los recursos necesarios y disponibles para para la atencidn y control del evento o incidente, cuando crezca en
extension y severidad.

Las condiciones para la declaracidn de Alerta Temprana Preventiva, Alerta Amarilla y Alerta Roja son
referenciales y no implican necesariamente la declaracién de ésta, ya que estan sujetas a la evaluacién de la
Autoridad de Gobierno Interior (Ministro del Interior e Intendente Regional) y de los Comité de Operaciones
de Emergencia (Nacional y/o Regional), de acuerdo a los analisis entregados por los organismos técnicos
competentes.

Lider de respuesta establecimiento educacional (LREE)

Frente a la alerta amarilla o roja emanada desde ONEMI por emergencias con sustancias peligrosas en las

proximidades al centro de trabajo o cuando la emergencia se inicia en el mismo centro de trabajo (incendios,

explosiones, derrames o fugas), el Lider de respuesta del centro debe activar el plan de respuesta, para ello
debe considerar:

1. Activar la alarma de evacuacidn total o parcial dependiendo de la envergadura y ubicacidn de la
emergencia del centro de trabajo, esto quiere decir que se debe evacuar al total de las personas del centro
de trabajo en caso de emergencias de incendios o explosiones o ante casos de emergencias que involucren
derrames o fugas, podria ser una evacuacion parcial de las areas afectadas. Las personas evacuadas
deberan permanecer en las zonas de seguridad previamente definidas.

2. Informar oportunamente a la Autoridad Sanitaria y a otras autoridades con competencia sobre la
ocurrencia de la emergencia:

e Si hay derrames quimicos o incendio con presencia de sustancias quimicas, informar a Bomberos
132

e Siel hechoinvolucra elementos nucleares o radioactivos, corresponderad la asesoria de los expertos
de la Comisidn Chilena de Energia Nuclear (2) 2364 6100.

e Si hay elementos bioldgicos presentes, correspondera la asesoria de expertos del Ministerio de
Salud o Autoridad Sanitaria 600 360 777.

e Cuando existan evidentes sintomas toxicoldgicos en las personas, comunicarse con el Centro de
informacion toxicoldgica +56 2 2 635 3800.

3. Activar los equipos de intervencidn y respuesta especificos para la emergencia con sustancias peligrosas,
los que responderan por medio de los procedimientos de control que tengan establecidos de acuerdo a
los tipos de sustancias y de almacenamiento, debiendo considerar lo siguiente:

e Listado de equipos e instrumental disponibles para el control de las emergencias y su ubicacién.
e Listado de equipos y elementos de proteccién personal disponibles y su ubicacién.

4. Definir y coordinar la ayuda externa de instituciones de respuesta y entregar informacidn referente a las
instalaciones. Para ello debe mantener:

e las hojas de datos de seguridad de las sustancias almacenadas.

e Plano de emplazamiento de la empresa, con la ubicacién de cada una de los almacenamientos de
sustancias peligrosas, que indique las clases y divisiones de peligrosidad de estas, capacidad maxima
de cada instalacion e incompatibilidad de las sustancias con el agua.

5. Verificar que todas las personas del drea afectada evacuaron correctamente, en caso contrario informar

a Bomberos, no debe permitir que lo hagan personas no entrenadas.

6. Inspeccionar detalladamente las dreas e instalaciones, verificando que estén libres de peligro para instruir
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el retorno a las instalaciones. De presentarse personas lesionadas o dafios en equipos e instalaciones que
generan una emergencia secundaria (fugas de gases, derrames de sustancias peligrosas, otros), debera
comunicarlo a la unidad que responde la emergencia.

Encargado de evacuacion (EDE)

Frente a la alarma de emergencia con sustancias peligrosas en su drea asignada, el Encargado de dirigir la
evacuacion debera:

1. Evacuar la totalidad de las personas del area afectada a una zona de seguridad externa.

2. Buscar alternativas de vias de evacuacidn, si estas se encuentran afectadas.

3. Comunicar al Lider de respuesta del centro el estado de la evacuacidn, de acuerdo a los criterios del
procedimiento de evacuacion.

4. Controlar y mantener en la zona segura a las personas evacuadas, hasta que se indique lo contrario.
Impedir que las personas regresen al lugar evacuado.

6. Solicitar autorizacidn del Lider de respuesta del centro para retornar a las instalaciones.

Personas en general (PG)
Frente a la alarma de emergencia con sustancias peligrosas, las personas en general deben realizar las
siguientes acciones:

1. Mantener la calma, hay un equipo evaluando la situacion, no debiendo intervenir ante un derrame, fuga
o accidente con sustancias quimicas.

2. Alejarse inmediatamente de la zona afectada. Nunca intentar intervenir y seguir las instrucciones del
Encargado de dirigir la evacuacion.

3. Informar de manera inmediata ante intoxicaciones propias o de otras personas y no ayudar, ya sea
induciendo el vomito, dando agua, leche o cualquier forma de apoyo que no esté en su ambito de
conocimiento.

4. Evacuar el drea de trabajo de acuerdo a las indicaciones del Encargado de dirigir la evacuacion.
Comunicar al Encargado de dirigir la evacuacion si presenta algun sintoma o malestar.

6. Permanecer en la zona de seguridad hasta que le den nuevas indicaciones.

ANEXO 8 GESTION AMBIENTAL

El CAMBIO CLIMATICO

Es un hecho es por esto que nuestro establecimiento realiza en forma permanente actividades
relacionadas con la conservacion y cuidado del medio ambiente, las cuales también son parte de este
plan Integral de Seguridad Escolar para alumnos y funcionarios, en consideracion a esto se

compromete a:

Cumplir con los requerimientos de leyes y normas ambientales, manejar los recursos naturales de

manera responsable y sustentable, ser ambientalmente conscientes administradores de la tierra.

cumplir con los principios recomendados, verificado por auditorias de terceros, para adoptar el uso

multiple y la sustentabilidad de recursos forestales mundiales.
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conservar los recursos no renovables a través del uso eficiente y la planeacién preventiva, manejar
y minimizar adecuadamente los residuos a través de programas de prevencion de la contaminacién,
tomar en cuenta las inquietudes ambientales de la comunidad escolar en la planeacidn corporativa,

politicas y toma de decisiones.

Esto significa:
Que Liceo PHP de Panguipulli considera como un deber el...

Mantener un programa de capacitacion ambiental para todas las areas del establecimiento, cumplir
con los permisos, planes y programas, controlar y prevenir impactos ambientales negativos, para lo
anterior nuestro establecimiento considera Tres elementos clave para el cumplimiento de la

responsabilidad ambiental

Conciencia

Compromiso

Responsabilidad

Por lo anterior el colegio ha implementado diferentes actividades ambientales
CONTROL DIARIOS

En el establecimiento del indice de radiacién UV de origen solar, para ellos diariamente se pondrd en
un solmaforo la radiacidn para que los alumnos y comunidad escolar tome los resguardos necesarios

respecto a la radiacién UV de origen solar

M INDICES DE RADIACION UV
T e
uv |

MODERADO

(CASC! © GORRO (CASCO). ©NO SEEXPONGAALSOL  ©

= .:E i?:zztslw; cngg gou n?%'no ° ggm CON FILTRO gimo DELO POSIBLE.
=

CON MINIMA °
§ PROTECCION. o AREAS somanus Mus SOMBRIAS
3 *DENTRO DELO POSIBLE
S 0 SE EXPONGA ENTRE
5 us 10Y 14 HORAS.

El cambio climatico es un fendmeno que nos afecta a todos, en esa linea el establecimiento a
incorporado a su sistema de aprendizaje la conciencia ambiental implementando ABP (Aprendizaje

Basado en Proyectos), relacionados con el uso del agua, para ello este ABP considera

Sistema colector de aguas lluvia
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Invernadero
Sistema de regadio del invernadero con aguas lluvias
AREA DE COLEGIO BASICO

Desde el drea de basica los alumnos comenzaron a cultivar plantas medicinales, este cultivo va desde
la semilla o patilla, hasta la madurez de la planta. En donde esta puede ser utilizado dentro de la

misma comunidad educativa de forma medicinal

En la misma linea los cursos de 5to y 6to basico trabajan repelente natural para proteccion de las

plantas y en la implementacidn de las canaletas de aguas lluvias respectivamente

Las directivas de los cursos en sus diferentes niveles participan en el proceso medio ambiental

eligiendo representantes en cada curso

Nuestra institucion incorpora y repara una potente gama de Capacitaciones para docentes y estudiantes

en relacion al tema medioambiental

Parte importante de nuestros compromisos es la interaccién con el medio, razén por la cual gestionamos
redes de comunicacién con la comunidad civil organizada. En este caso especifico con la junta de vecinos de
la poblacidn cercana a nuestro colegio. Para intervencién en el parque Vicente Pérez Rosales con enfoque
pedagdgico, tanto para la mantencion Disposicion de areas verdes para su aprovechamiento (parque).
También realizaremos difusion a la comunidad aledafia temas relacionados con esta implementacién

medioambiental

Se estan generando los convenios necesarios con empresas (rendering) para gestionar el retiro de aceites

usados, en el Area de gastronomia

Propondremos la actualizacién del Plan de formacién ciudadana para la incorporacién del componente

medioambiental

Se establecera un punto de reciclaje en el establecimiento, que sea incluidos en el plan de reciclaje de la

municipalidad de Panguipulli para realizar los retiros periddicos de los residuos separados para reciclar.
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